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REDAKCIA

MARIA - ZENA OCAKAVANIA

Mili priatelia v Zdruzeni ADMA,

prave sme ukoncili liturgicky rok a sme uz ponoreni
do adventného obdobia, ktoré nas pripravuje na
to, aby sme privitali tajomstvo Boha, ktory sa stal
clovekom. On prichadza na zem nie preto, aby nas
zachranil pred tym ¢o zijeme, ale predovsetkym, aby
nas nenechal samych v tom €o Zijeme, prijima ucast
na nasom ludskom udele, na naSich radostiach i
trapeniach.

Advent je Cas Cakania na prichod Jezisa, ktory je
svetlom sveta. Nechceme ho prezivat roztrzito alebo
prili§ ustarosteni o veci tohto sveta, nechceme ho
prezivat smutni alebo skluceni, ale v pozornosti k
vyS§Sim veciam, s pohladom obratenym na nebo,
kde hladame nasu Hviezdu. Méze nam niekto
lepSie pomoct dobre prezivat tento ¢as ako Maria?
Papez FrantiSek nas v minulom roku pocas jednej
meditacie pri modlitbe Anjel Pana pozval, aby sme
prezili adventné obdobie rovnako ako Maria po
oznameni anjela.

Maria je Zzena ocCakavania par excellence, jej
oCakavanie je bezpodmienecné, mimo vSetkej
ludskej logiky, je to oCakavanie, ktoré nehladi na
cas, pretoze je to ocakavanie Boha a jeho planu
lasky. Ale jej oCakavanie je aj aktivnou ucastou, je to
ocCakavanie plné modlitby, pocuvania a rozliSovania.
VSetko €o zije a Co sa jej stane, aj ked ide o veci
mimoriadne sa nikdy nedeje bez jej suhlasu, je to
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vzdy jej “ano”, ktoré
sa otvara uplnej
dovere v Boha, na
ktorej je zaloZeny

zazrak lasky,
ktorym je narodenie
Spasitela.

Maria je tiez Zenou

nadeje, pretoze sa
otvara Boziemu zaslUbeniu bez akejkolvek ludskej
istoty a ¢akd na Ducha, aby v nej pésobil a ukazal
jej krok za krokom jej cestu. Maria je Zena nadeje,
pretoZze sa nechava premenit napriek tazkostiam,
rizikdm a obavam. Ako nam pripomina papez
FrantiSek, “najsvitejsia Panna nezostava doma
paralyzovana starostami, zmietana problémami,
neupada do sebalttosti alebo strachu z nedorozumeni
alebo prisnych trestov ako je ukamenovanie, ktorému
ju necakané tehotenstvo vystavilo, ale snazi sa podelit
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so svojou pribuznou AlZzbetou o radost, ktoru nosi vo
svojom srdci.”

Tak teda vpred s nadejou, bez obav a uzkosti, v
oCakavani Boha, ktory vzdy robi prvy krok. Toto je
Mariin postoj, ktory aj my, ¢lenovia ADMY chceme
napodobnovat v advente, aby sa nase ocakavanie
nestalo sterilnym a pasivhym, ale plodnym a
plnym skutkov lasky, vediac, ze “prvym ¢inom lasky
voCi bliznemu je ponuknut mu pokojnu a usmievavu
tvar” rovnako ako tvar, ktori Bartolomeo Garelli
videl v Don Boscovi na sviatok Neposkvrneného
pocatia v oratoériu kostola Sv. Frantiska z Assisi
v Turine: pohlad plny sympatie a prijatia, ktory v
modlitbe jednoduchého “Zdravasu” preklenul kazdu
vzdialenost a umoznil JeziSovi, aby sa znovu narodil
v srdci toho mladého ¢loveka.
Renato Valera,
prezident materskej ADMY Valdocco.

Alejandro Guevara,
duchovny animator ADMY Valdocco.

“MILOVAL ICH AZ DO KRAJNOSTI” (JN 13,1)

1. Srdcom prijat pritomnost ...

“Pokracujte, aby ste dobre vitazili v tych malych
kaZdodennych tazZkostiach, s ktorymi sa stretdvate
a upriamte k tomu vase najvrucnejsie tuzby. Vedzte,
Ze nateraz Boh od vas nechce nic iné ako toto, preto
nestracajte cas tym, Ze budete chciet robit nieco
iné. Nezasievajte svoje tuzby do cudzej zahrady, ale
dbajte len na to, aby ste pestovali ovocie vo vasej.
Nechcite nebyt tou, ktorou nie ste, ale chcite byt
najlepsim spésobom tou, ktorou ste. Upriamte svoje
myslienky k tomu, aby ste sa vtom zdokonalili a niesli
vase krize, velké alebo malé, ktoré ndjdete na mieste,
ktoré vam bolo pridelené. A verte mi: toto je velké
a asi najmenej pochopené tajomstvo duchovného
Zivota. Kazdy miluje to, co sa mu paci a malokto
miluje to, ¢o je v sulade s jeho povinnostou a ¢o sa
paci nasmu Panovi. Naco je dobré stavat si zamky
% §panie/sku, ak musime Zit vo Francuzsku? Toto

som vam uz davnejsie hovoril a vy tomu iste dobre
rozumiete.” (List manzelke prezidenta Brularta, jun
1607)

Chceme si vybrat pritomnost, ktord chceme milovat,
alebo chceme milovat pritomnost, ktord sa nam
dava? V tychto slovach by sme mohli zhrnut otazku,
ktoru FrantiSek Salesky adresuje jednej zo svojich
Filotei v liste z roku 1607. V skuto¢nosti, ozvenou
cez storoCia k nam prichadza otazka, ktoru svaty
Zzenevsky biskup polozil tejto pani a dnes sa obracia
aj na nase srdcia najma v adventnom case, ktory
nas pripravuje na Panovo narodenie.

Naliehavé slova FrantiSka Saleského nam zaroven
odhaluju najhlbsie tajomstvo svatosti a pomahaju
nam odhalit jedno z najc¢astejsich a najzakernejsich
pokuseni, ktoré casto cihaju aj na nasej ceste.
Svatec dobroty a vludnosti, s jemnym ale zaroven
rozhodnym ténom nam umoznuje jasne pochopit,
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Ze jedind zahrada, v ktorej méze semeno svatosti,
zasiate Bozou milostou a strazené nasou slobodou
rast, prekvitat a dozrievat, je len a len to v naSej
pritomnosti, tu a teraz. Je to ,tu a teraz" nasej doby
a nasho priestoru, nasich zivotnych a zdravotnych
podmienok, nasich obmedzeni a nasich naklonnosti,
nasej prace atisicov okolnosti kazdodenného zivota,
nasej malosti a nasej viery, ktorda moze rast i upadat.
Je to dar, ktory sa niekedy zda byt nepohodiny a
inokedy odhaluje neuveritelné prekvapenia, dar,
ktory je vzdy nedokonaly a ohrozeny plynutim casu,
dar, ktory je vsak jedinym skuto¢nym, konkrétnym
a realnym ¢asom nasho zivota, ¢asom, v ktorom sa
hrad o nas zivot. Pritomnost Boha, ktory predstavuje
skutocné a autentické bohatstvo, ktoré zachovava
nasa sucCasnost nie je vzdy okamzite zrejm3,
rozpoznatelna a zvonka viditelna. V skutocnosti
je to bohatstvo, ktoré je hlboké a vzacne, ktoré sa
nevnucuje a nehlada miesta, kde by vyniklo, ale ktoré
sa diskrétnym a konkrétnym spésobom vytrvalo
rozhoduje, Ze sa nestiahne a zostava nadalej byvat
v tomto pritomnom cCase a zehna ho, nechce ho
premienat na iny ¢as, ale premiena ho, prijimajic ho
taky aky je, na ¢as milosti.

FrantiSek Salesky velmidobre vie, ze ak nespozname
BoZiu navstevu dnes, sotva ju spozname zajtra,
pretoze zajtrajSok sa bude volat dnes, ak pride.
Savojsky svatec zaroven velmi dobre pozna
pokuSenie uniknut zo sucasnosti, ktora tak Ci
onak klope na dvere nasho srdca. Je to sugestivne
pokuSenie nezit ,tu a teraz“, vzdat sa tvarou v
tvar zdanlivej monoténnosti, suchosti a sterility
kazdodenného zivota, hladat inde zahradu, ktora
bude slubnejsia, vhodnejSia pre nasu cestu svatosti.
Pestré a farebné moézu byt tieto ciele nasho uteku
inde. Niekedy sa uchylime do minulosti, idealizujeme
a lutujeme krasu doby, casto idealizovanu, ktora
uz nie je. Inokedy sa vsak naciahneme smerom k
imaginarnej buducnosti a snivame o nej, ze bude bez
tych drsnosti a nedokonalosti, ktoré nas sprevadzaju
v pritomnosti. Niekdy sa naozaj chceme uchylit
alebo utiect do inej sucasnosti, skutocnej alebo
virtualnej, kde sa nam zda, ze je to priaznivejSie
pre nasu cestu nasledovania Pana. Tvarou v tvar
tymto pokuseniam, ktoré on velmi dobre poznj,
nam Zenevsky biskup s jemnym odhodlanim
odporuca, aby sme zili v nasej pritomnosti bez
ulav a bez unikov, aby sme zili ten jediny, skuto¢ny
a konkrétny priestor, v ktorom je mozné stretnut
sa s Panom, jediné miesto, ktoré si vybral Pan a v
ktorom neprestava navstevovat a zehnat nas zivot.

Byt v pritomnosti urCite nie je lahké a rozpoznat
pritomnost ako miesto, kde sa s nami Pan stretava
samozrejme neznamend skamenenie existujucej
reality v chladnej a ladovej statike, v ktorej sa nic¢
nemoéze menit. Tajomstvo, ktoré nam svaty biskup
dava je ovela hlbsie a vzacnejsie. FrantiSek Salesky
nam naznacuje, ze Pan sa s nami nikdy nestretne a
nikdy nas nestretne v inom mozno dokonalom, ale
urCite abstraktnom a neskutocnom svete, ale iba a
len v tejto nasej konkrétnej pritomnosti, v takej aka
je, v jej svetlach a tienoch, v jej tazkostiach. Pan
od nas neziada, aby sme boli ini ako sme, alebo
aby sme isli inam nez kde sme, ale skor nas ziada
o pokoru, aby sme prijali Jeho prichod v chudobe
tejto pritomnosti, ktord je rovnako ako jaslicky v
Betleheme jedinym miestom, kde nas Boh Zziada,
aby sme ho privitali. A prave z tejto skusenosti,
z toho, Ze sme v Panovi spoznali hosta casto
nepovSimnutého v nasom Zzivote, dostavame silu
kracat a rast vo svatosti. Nasa svatost preto nema,
ako si casto myslime, nahradit tento nas konkrétny
zivot nejakym inym, radikalne novym a uplne inym,
ktory by v okamihu ako Spongiou vymazal to kym
sme a kym sme boli, aby sme vytvorili priestor pre
novy zaciatok, ktory predznamenava lepsSie Sance na
uspech od nuly. Svatost sa nestotoznuje ani s Usilim
nasej vole, so snahou napredovat, rast a zlepSovat
sa ako keby nas Boh po tom, ¢o nam dovolil objavit
cestu, po ktorej mame kracat, cakal na cielovej
Ciare, so zauymom sledoval ako sa snazime a Ci
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vytrvdme, akoby sme si mali nejako zasluzit a
ziskat jeho lasku vdaka usiliu a dosiahnutym
vysledkom. Svatost, ktord nam FrantiSek odhaluje
je v skutocnosti nieco nekonecne krajSie a vacsie,
nieco nekonecne bozskejSie a nesmierne ludskejsie.
Svatost neznamena snazit sa silou vole nebyt tym,
kym sme a byt ini ako tym, ¢im sme, popierajuc, ze
Boh chcel, pozehnal a miloval nasu neopakovatelnu
jedinecnost. Svatost je prave prezivanie tejto
pritomnosti, teda snaha byt tym, ¢im sme,
dokonalym spésobom, nie ako ciel nasho usilia, ale
vo svetle objavovania a spoznavania seba samych,
s nekonec¢nym a nikdy nevycCerpatelnym uUzasom
privilegovanych prijimatelov vecnej, nekonecnej a
vernej lasky Boha, ktory nepozna Ziadne vahanie,
rozmyslanie, ¢i pochybnosti, az do tej miery, Ze za
nas dal svoj vlastny Zivot. A prave toto vedomie,
Ze sme Bohom bezddvodne a nekonec¢ne milovani,
povolani odpovedat, a nie nahanat sa za jeho
laskou, umoznuje ndSmu Zzivotu rozkvitnut v pravej
a autentickej svatosti, v odzrkadlovani jedinecnym
a neopakovatelnym spésobom, spésobom, ktory
je a bude len nas, v ¢rtach nasej tvare Crty Panovej
tvare. Bozia laska, jeho pritomnost po nasom boku,
jeho prebyvanie v tomto nasom kazdodennom
Zivote nas neprendsa zazracne do inej pritomnosti,
ale radikalne premiena a pretvara tuto pritomnost,
obnovuje ju, dava jej rozkvet a prindsa ovocie v
celom jej potencidli a moznostiach dobra, svetla a
radosti.

V nasom zivote a v nasej pritomnosti ako nam jasne
naznacuje FrantisSek Salesky, ak mame odvahu v nej
prebyvat a skimat ju, objavime, ze Boh nezatracuije,
ale vykupuje, neodsudzuje, ale oCistuje, nevytyka, ale
miluje. A prave to je tajomstvo svatosti. Nemusime
sa snazit rozkvitnuat, aby sme boli milovani, ale
mozeme prekvitat vdaka tomu, Ze sme uz boli
nekonecne milovani, bez “keby” a “ale”, neposlani
spat odosielatelovi kvoli nasim chybam, ktoré su

casto dosledkom nespravnych rozhodnuti nasej
slobody, ale vykupeniaradikalne obnoveninajvacsou
laskou, ktora nas milovala az do konca, to znamena
az do smrti, smrti na krizi. Svatost neznamena stat
sa niekym inym, ale skrze kazdodenné pretkavanie
milosti a slobody, Uplne samymi sebou, tym, ¢im
sme povolani byt, teda nie taki ako snivame, ale ako
od vecénosti o nas snival Boh a neprestava snivat.
A toto vSetko nemozno zazit inde, iba v centre a
srdci tejto nasej pritomnosti, obyvanej, oZivenej a
milovanej Bohom.

2. “...milujuca Bozia pritomnost...

Z Janovho evanjelia (Jn 13,1-17):
Bolo pred sviatkami Velkej noci. PretoZe Jezis vedel,
Ze prisla jeho hodina, aby odisiel z tohto sveta k
Otcovi, a preto, Ze miloval svojich, ktori boli na svete,
preukdzal im dokonalu lasku. Pri vecCeri, ked diabol uz
vloZil do srdca Juddsa, syna Simona Iskariotského,
aby ho zradil, Jezis vo vedomi toho, Ze Otec mu dal
vSetko do ruk a Ze od Boha vysiel a k Bohu odchadza,
vstal od vecere, odloZil si vrchny odev, vzal si zasteru
a opdsal sa. Potom nalial do umyvadla vodu a zacal
umyvat ucenikom nohy a utierat'ich zasterou, ktorou
bol opdsany. Tak prisiel k Simonovi Petrovi. Ten mu
povedal: ,Pane, ty mi chces umyvat nohy?” Jezis
mu odpovedal: ,Co ja robim, to ty teraz nechdpes,
ale neskor pochopis.” Peter mu povedal: ,Nikdy mi
nebudes umyvat nohy!“ JeZis mu odpovedal: ,Ak ta
neumyjem, nebudes mat so mnou podiel.“ Simon
Peter mu povedal: ,Pane, teda nielen nohy, ale aj ruky
a hlavu!” Jezis mu odpovedal: ,Ten, kto sa okupal,
nepotrebuje sa uZ umyvat, iba ak nohy; inak je cely
Cisty. Aj vy ste Cisti, ale nie vsetci.” Vedel totiz, kto
ho zradi, preto povedal: ,Nie vsetci ste Cisti.” Ked im
umyl nohy a obliekol si vrchny plast, znova sa posadil
k stolu a povedal im: ,Uvedomujete si, o som vam
urobil? Vy ma nazyvate UCitel' a Pan, a dobre hovorite,
lebo to som. Ked som vam teda ja, Pan a Ucitel, umyl
nohy, aj vy si mate navzajom umyvat nohy. Dal som
vam priklad, aby ste aj vy robili tak, ako som urobil ja
vam. Amen, amen, hovorim vam, sluha nie je vacsi
ako jeho pan. Ani posol nie je vacsi ako ten, kto ho
poslal. Ak to viete, ste blahoslaveni, ked'tak aj konate.

Prave Bozia pritomnost v srdci nasej pritomnosti robi
z nasej pritomnosti, dokonca aj v jej nevyhnutnych
a nepredvidatelnych nedokonalostiach miesto,
kde sa ma rozvijat nasa svatost. Pritomnost Boha
v srdci naSej pritomnosti nam dava milost a silu
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byt v nej pritomni a Zit ju v pritomnosti toho, ktory,
vecne pritomny nas miluje a neustale sprevadza
svojou laskou v nasom kazdodennom Zivote.
Prave Bozie rozhodnutie obyvat nas ¢as robi nas
cas obyvatelnym, miestom, kde je mozné prijimat,
spoznavat a opatovat Jeho Lasku. A na tejto nasej
ceste, ktora nam tym, ze nas vedie k tomu, aby sme
zili v naSej pritomnosti, pomaha uniknut a vyhnut
sa neustale ¢ihajucemu pokuseniu hladat utocisko
inde, je privilegovanym ¢asom prave advent.

Advent je liturgické obdobie, ktoré nam Cirkev z
roka na rok ponuka, aby sme sa pripravili, kracajuc
v spolocCenstve a v komunite, na tajomstvo Svatého
narodenia Pana. Advent je absolitne vynimocny
cas milosti, ¢as, ktory je nam dany, aby sme mohli
obnovit svoju bazen a znovu prebudit svoj uzas
nad najSokujucejSou a najnepredvidatelnejSou
udalostou vsetkych cias, udalostou, ktora navzdy
zmenila dejiny. Isty staroveky filozof s neochvejnou
istotou vyhlasil: “Jedna vec je ista, Ziadny Boh
sem nikdy neprisiel!” Zoci-voCi tomuto tvrdeniu,
ktoré kategoricky vylucuje, ze by sa Boh mohol
akymkolvek sposobom priblizit a spritomnit v
pritomnosti ludstva vyvstava necakané a nevidané
betlehemské tajomstvo, ktoré evanjelista Jan zhfna
do tychto slov, ktoré na veky vekov neprestavaju
zniet v dejinach: “A Slovo sa telom stalo a prebyvalo
medzi nami.” (Jn 1, 14).

V betlehemskej jaskyni Boh svojim slobodnym
rozhodnutim lasky nezostava daleko a vzdialeny,
neposielaclovekuposlaanikédexspravania,alestava
sa Clovekom tym, ze sa narodi z preblahoslavenej
Panny Marie. Na Vianoce Boh Otec posiela mocou
Ducha Svatého svojho jednorodeného Syna na
svet, nie aby svet odsudil, ale aby ho zachranil vo
Svojej laske. Toto je tajomstvo Vtelenia, ktoré sa
chystame slavit na Vianoce, tajomstvo lasky Boha,
ktory, aby zachranil ludstvo, nevaha osobne vstupit
do ludskych dejin, prekrocit hranice vecnosti a prist
prebyvat do srdca Casu, dejin, pritomnosti kazdého
Cloveka. Prave na Vianoce prichadza Bozi Syn,
rovnakej podstaty ako Otec, aby prebyval v srdci
nasej pritomnosti, aby sa kazdy clovek v srdci svojej
pritomnosti mohol stretnat so Siroko otvorenym
Bozim srdcom. Na Vianoce sa Boh tym, ze sa stal
¢lovekom, nerozhodol z ni¢oho vytvorit dalsi “iny
darcek”, ale rozhodol sa obnovit a znovu pretvorit
nasu pritomnost svojou laskou, ktord prekonava
kazdu vzdialenost, kazdu osamelost, kazdu
opustenost. Vtelenim sa vecny pre lasku k ¢loveku

stava “koCovnym”, prijima prichod a prebyvanie
medzi nami, rozklada svoj stan v nasom case, aby
kazdy z nas, iduc svojou vlastnou cestou, mohol
objavit a zakusit, Zze nas neustale a denne sprevadza
Emanuel, Boh s nami.

A prave tato Laska, Laska, ktora viedla Boha k tomu,
aby sa na Vianoce stal Clovekom, sa definitivhe
prejavuje a naplfia vo Velkej noci Panovou smrtou
a zmftvychvstanim, ked dava svoj Zivot “za nas a za
vSetkych”, za spasu kazdého ¢loveka. V tajomstve
Vianoc a Velkej noci, udalostiach, ktoré sa nam
mozno na prvy pohlad zdaju také odliSné a vzdialené,
pulzuje ta ista logika Lasky, zije ta ista nekonecna
a bezhrani¢na Bozia laska k ¢loveku. Prave na krizi
sa Bozia laska odhaluje a zjavuje v celej svojej
neuveritelnej a nekoneénej hibke. Je to Laska, ktora
miluje az do konca, bez oddychu a bez rozmyslania,
Laska, ktord sa rozhodla obyvat posledné miesto,
miesto toho, koho Boh opustil, aby sa ziadny ¢lovek,
ani ten najvzdialenejsi, najodlahlejSi a najzufalejsi,
neocitol vyliceny z tohto objatia spdasy, navzdy
otvoreného srdcu sveta. Po Velkej noci nie je, a az
do konca Casu a dejin nikdy nebude pritomnost, v
ktorej by nebol pritomny Boh, pritomnost, v ktorej,
ak prijmeme dar Lasky, ktory sa nam vzdy ponuka,
sa mozeme vlastnymi rukami dotknut toho, Ze Boh
nas miluje a zachranuje. A prave preto, aby Bozia
laska az do konca bola pritomna aj v srdci nasej
pritomnosti ndm Pan v noci, ked bol zradeny, daroval
a odovzdal Eucharistiu, vecnu sviatost svojej
pokladom, ktory Boh zveril svojej Cirkvi, zdrojom a
srdcom zivota krestanského spoloCenstva a cesty
kazdého Bozieho dietata. V Eucharistii, dar Lasky,
pre ktory Pan trpel na krizi, nezostava spomienkou
uzavretou v ¢oraz vzdialenejSej minulosti, ale v moci
Ducha Svatého sa stava pritomnym v srdci nasej
pritomnosti a zasahuje nase zivoty tu a teraz, v nasej
dobe. “V kazdodennom chlebe” Eucharistie, ktory sa
den ¢o den lame za nasu spasu, Panov kriz, obeta
Boha, ktory sa obetoval za nasu spasu, prekracuje
a lame hranice Casu a stava sa zivym pramenom
Lasky, z ktorého mézeme Cerpat v nasej pritomnosti.
Eucharistia je miestom, kde objavujeme, kym sme
v Bozich ociach, milovanymi detmi, za ktoré Otec
nevahal obetovat svojho jediného Syna, aby sa
nikto nestratil a vSetci boli spaseni. Ta ista obeta,
ten isty kriz, ta istd nekonecna laska v Eucharistii
sa spritomnuje v tomto Case a v tomto priestore,
aby kazdy clovek az do konca sveta a ¢asu mohol
zakusit a prijat BoZiu spasu. Prave Eucharistia,
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ktora spritomnuje Panov kriz a zasadzuje ho do
srdca nasej pritomnosti, ndm dava milost, aby sme
dokazali tato nasu pritomnost prezivat a zit bez
toho, aby sme sa uchylovali inde, ako ¢as milosti, v
ktorom spoznavame a stretdvame Boziu tvar. Potom
chapeme slova cirkevného otca, ktory prirovnavajuc
Krista k milovanej, o ktorej nam hovori Piesen
piesni, videl vo vteleni, krizi a Eucharistii tri “skoky
lasky”, ktorymi sa Boh vo svojom Synovi rozhodol
spritomnit v pritomnosti kazdého ¢loveka.

Prave slova evanjelistu Jana nam potom umoznuju
zhromazdit aj v nasej chudobe Styri iskierky tejto
nekonecnej lasky, ktord sme povolani prijimat kazdy
den v Eucharistii. Ako vieme, Jan, na rozdiel od
synoptikov, prirozpravani o Panovej poslednej veceri
nerozprava o ustanoveni Eucharistie, ale podava
nam scénu umyvania noh, pri ktorej Majster a Pan,
v noci, ked bol zradeny, miloval svojich az do konca
a sklonil sa, aby im umyl nohy. Prave toto gesto,
navzdy zapisané na strankach Janovho evanjeliaa v
srdci dejin, nam odhaluje hlboky zmysel Eucharistie,
ktorej “vysvetlenie” nam ponukol sam Pan.

a. Dar pritomnosti. V Eucharistii sa Pan dnes, tu a
teraz, stava pritomnym v srdci nasej pritomnosti, nie
niekde inde. V Eucharistii nam Boh nedava rady ani
pokyny, ale rozhodol sa ukazat nam svoju lasku tym
najradikalnejSim a najhlbsim spésobom, aky existuje
atojazykom pritomnosti. Milovat znamena byt spolu
a byt pritomni a prave tu je zakorenena salezianska
starostlivost. Boh sa neuspokoji s tym, Ze nam nieco
povie alebo d4, ale v Eucharistii sa rozhodne prist
so sebou samym, aby obyval tento Cas, nie iny Cas.
Pritomnost, zdielanie Casu je zakladom a pramenom
vSetkej Lasky. Prostrednictvom Eucharistie sa Boh
nerozhoduje prebyvat v nasej minulosti alebo v
nasej buducnosti, ale robi to tu a teraz, niekedy v
tak drsnom a vyprahnutom, privilegovanom case,
v ktorom sa stretava s nasimi zivotmi, miluje ich a
zachranuje.

b.Obetovanie.Boziapritomnostvnasejpritomnostinie
je roztrzitd, lahostajnd, zvedava, nie je to pritomnost
na dialku. V Eucharistii sa Boh neprichadza pozriet
na nasu pritomnost, neobjavuje sa v okne mojich
dejin, aby si rychlo prezrel stavenisko mojho zivota,
ale vtrhne do mojho zivota s celym nabojom a
ruSivou silou svojej Lasky, ktord sa nevahala
obetovat za mna az do konca, do posledného dychu.
BozZia pritomnost, ktord Eucharistia rozputa v srdci
nasho zivota nie je vlazna, nesmeld a necinng, nie

je ospala a roztrzitd, ale je to spalujuci ohen Lasky,
je to sam Boh, ktory sa pre zachranu mojho zivota
nevahaobetovat. V Eucharistii sa k nasej pritomnosti
nedostavame prostrednictvom nejasnych prisflubov
alebo vseobecnych uisteni, ale prostrednictvom
Bozieho daru nekonecnej Lasky Boha, ktory sa az
do konca zapojil do méjho pribehu. Boh sa rozhodol
zaplatit najvyssiu cenu, obetu seba samého, aby
ma miloval bez ohladu na cenu, rozhodol sa dnes
odovzdat a dat seba samého, aby v tejto pritomnosti
clovek mal zivot a mal Zivot v hojnosti.

c. Prijimanie. My krestania si prilis ¢asto myslime, Ze
kracaniesBohomjesukromnazalezitost,veckazdého
jednotlivca, sukromna zalezitost jednotlivcoy, urcite
nie nieco, ¢o otvara horizont cesty v spoloCenstve.
Krasa krestanstva, na ktoru sa ¢asto zabuda vsak
spociva prave v prislusnosti k Cirkvi, k spolocenstvu
bratov a sestier, v spolo¢enstve a na ceste ako lud,
ako Bozia rodina. A prave tento dar dnes prameni z
Eucharistie, prave z Eucharistie sa rodi a zije Cirkey,
spolocenstvo tych, ktori objavuju, Ze su milovani tou
istou Laskou a kracaju v laske akou nas miloval Pan.
Eucharistia nie je nieCo, ¢o sa ddva mne a pre mna,
nezavisle od inych. Toto nie je a v ziadnom pripade
nemoze byt logika Lasky, a uz vobec nie Bozej Lasky!
Laska nerozdeluje, ale vytvara a obnovuje jednotu,
tka vztahy a obnovuje aj tie put4, ktoré sa z mnohych
dovodov mohli uvolnit alebo dokonca pretrhnut.
Prijatim Eucharistie, Kristovho tela, ktoré sa dava
za nas a za vsSetkych, dostavame zaroven milost
byt udmi Kristovho tela, ktorym je Cirkev a ktorého
hlavou je sam Kristus. Nie je mozné patrit Kristovi a
necitit sa byt sucastou jeho tela. Prave v Eucharistii
dostavame spolocenstvo bratov a sestier, ktorych
mobzeme milovat a byt nimi milovani, prave prijatim
prijimania vstupujeme nad ramec vSetkych sympatii
anazorov do spolocenstva s tymi, ktori su vedla nas,
aj ked su to cudzinci, ktori dostali ten isty dar Lasky.
Je to objavovanie toho, Ze sme milovani tou istou
Laskou a povolani milovat jeden druhého tou istou
laskou, ktort sme prijali, ¢o nas nuti dotknut sa toho,
Ze Eucharistia nas robi cirkvou, zveruje nas bratom a
sestram, aby nas milovali.

d. Svedectvo. Eucharistia, ako sa opakuje pri kazdom
slaveni sa neddva len pre “vas” ucenikov a Cirkey,
ale dava sa “za vsetkych”, aby zhromazdila a spojila
do jednej Lasky Bozie deti, ktoré su este rozptylené.
Eucharistia, Kristov kriz, ktory dnes zahfha a
obnovuje moj zivot, ma neuzatvara do mojho ega a
neuzatvara nas do elitnej skupiny, do exkluzivneho
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klubu. Eucharistia, ktorda nam dava objavit, Ze sme
milovani a robi nas Cirkvou, nas vklada do toho
istého pohybu Lasky, ktory pulzuje v Bozom srdci,
Lasky, ktora nema pokoja a nedopraje si pokoj, pokial
je niekto vzdialeny, vzdialeny a osamely, pokial je
niekto, kto nezazil krdsu poznania a skusenosti, ze
je milovany ako dieta. Eucharistia nas neuzatvara
do seba, ale vypusta a znovu nas uvadza do sveta,
aby sme ako spolocenstvo “rozpravali” tym, ktori
sa este nestretli s Laskou, ktord sme my dostali.
Eucharistia nas teda robi svedkami toho, co sme
kontemplovali ocami a coho sme sa dotkli rukami.
Robi nas svedkami, ktori su schopni modlit sa a
prave preto, ze sme sa stali jednym s JeziSom,
mobzeme hovorit s Otcom s rovnakou dévernostou a
istotou ako jeho Syn. Robi nas svedkami schopnymi
budovat a obnovovat bratstvo, ddva nam prave
preto, Ze sme sa stali jednym s Cirkvou, budovat a
obnovovat vztahy, v ktorych sa navzajom prijimame
a sprevadzame ako bratia. Robi z nas svedkov
schopnych zZit sluzbu, darovat sa, prave preto, Ze
sme sa stali jedno so srdcom Syna obratenym k
tym, ktori su daleko, aby sme si vyhrnuli rukavy a
zaspinili si ruky, ¢asto radsej malymi gestami nez
velkymi re¢ami, aby sme naplnili svoj kazdodenny
zivot, doma i v praci sladkou a jemnou vonou Krista.

Prave z toho dbévodu Don Bosco umiestnil
Eucharistiu, Boziu lasku, ktora sa spritomnuje v srdci
mojej pritomnosti medzi zakladné a neodmyslitelné
piliere preventivnheho systému. Pre dona Bosca to
bolo hlboké presvedcenie, ktoré zazil na vlastnej
kozi. Prave v Eucharistii siroty z Valdocca, opusteni
a nebezpecéni mladi fudia vcera i dnes mohli, m6zu
a budu zakusat nekonecnu lasku Boha, ktory nés aj
ked uz ni¢ nemame a nikomu nepatrime, miluje ako
Otec, pretoze je Otcom, ktory za nas dava vsetko,
az do konca, do posledného dychu svojho Zivota.
Prave toto hlboké presvedcenie sa silne objavuje v
sne o dvoch pilieroch, ktory zhfna zakladné kamene
salezianskej spirituality. Eucharistia je pritomnost,
ktora sa ako bezplatny Bozi dar objavuje priamo
v srdci tejto nepokojnej a burlivej pritomnosti, nie
niekde inde. Boh sa stava pritomnym dnes, tu a
teraz, nie niekde inde a umoznuje ndm zakotvit nasu
lod pri pilieri jeho Iasky, ktory nam dal na krizi a ktory
sa nam kazdy den znovu dava v Eucharistii, jedinom
bezpecnom pristave nasej pritomnosti. Je to pilier,
ku ktorému sa nepriblizuje mnozstvo malych,
osamelych lodi, vedenych osamelymi kormidelnikmi,
ale velka lod Cirkvi, vedena Petrovym nastupcom,
ktora kotvi v Eucharistii. Napokon, v Eucharistii

nendjde bezpecny pristav luxusna lod, ktora je
vyhradena pre par privilegovanych! Je to skér ako
to vyplyva z mnohych inych snov Dona Bosca plt,
zachranny ¢In, ako su tie, ktoré sa eSte stale tak
Casto plavia po nasich moriach a hladaju prijatie
na nasich brehoch a v nasSich mestach, hladajuic
nadej a spasu. Pri stlpe Eucharistie nie st zakotvené
Ziadne luxusné lode, ale len plte, ktoré mozno v
riziku potopenia kvoli zdriacim burkam su az do
konca, bez zliav a bez kompromisov, otvorenymi a
privetivymi miestami, poskytujlucimi starostlivost,
ktorda sa nemoze zastavit, pretoze treba vziat na
palubu tych, ktorym kvoli nekoneénym zivotnym
okolnostiam hrozi potopenie a utopenie.

Don Bosco piSe:

“Uprostred obrovskej rozlohy mora stupaji z vin
dva pevné stipy, velmi vysoké, nedaleko od seba.
Nad jednou je socha Neposkvrnenej Panny Marie,
na nohach ktorej visi velky napis s tymto napisom:
“AUXILIUM CHRISTIANORUM”; na druhej strane,
ktora je ovela vysSia a vicsia, je OSTIA velkosti
umernej stipcu a pod dal$im znakom so slovami:
“SALUS CREDENTIUM”, (MB VII)

Pre osobnu modlitbu a meditaciu
1. Milujem vo svojom kazdodennom zivote dar,
ktory som dostal, alebo tuzim po nejakom inom
Zivote?

2. Snazim sa napredovat a zlepSovat sa len
vlastnym Usilim, alebo zverujem kazdy den
Panovi, aby som sa nechal sprevadzat v mojich
rozhodnutiach, v mojich skutkoch, v mojich
tazkostiach a v radostiach?

3. Zijem Eucharistiu ako nekoneény dar lasky a
otriasa to mojim srdcom, ked prijmem Jezisa?

4. Robi ma Eucharistia svedkom prijimania a
schopnym naplnit svoj kazdodenny zZivot “sladkou
a jemnou vonou Kristovou”?

Usilie na tento mesiac
Kazdé rano, ked vstanem, urobim znamenie kriza
ako svoje prvé gesto a poziadam Jezisa, aby mi
pomohol zit tento den dobre a v jeho spolocnosti.
Pocas tyzdna pri prijimani Eucharistie poziadam
Pana, aby zatriasol mojim srdcom, aby som si
v§imol jeho navstevu.
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ODOVZDAJ, DOVERUJ A USMIEVA] SA

LIST HLAVNEHO PREDSTAVENEHO DONA ANGELA FERNANDEZA ARTIMEHO

NA CESTE DO RAJA

“Maria je Matka a Ucitelka a podporuje nas, aby

sme mohli ,letiet“ po ceste svﬁtqsti”.
(Don Angel Fernandez)

Sv. Ludovit Maria Grignion z Montfortu vo svojom
“Pojednani o pravej ucte” piSe, ze Mariino zvlastne
sprostredkovanie v Zivote jej deti je mozné,
pretoze ona je spomedzi vSetkych tvorov najviac
“pripodobnend” JezisSovi Kristovi, to znamena, ze je
mu najviac podobna a najblizsia k Nemu.

Aby sme boli skutocni ctitelia, je dolezité obnovit
krstné zaslubenia, ktoré zahfnaju zrieknutie sa zla a
hriechu a uplné prilnutie ku Kristovi.

V tomto vSetkom milujme Mariu a dovolme, aby
nas milovala ona, ktora nas vezme za ruku, aby nas
priviedla k JeziSovi.

V dalSej pasazi hlavny predstaveny uvadza:
“Maria je Matka a Ucitelka a podporuje nas, aby sme
mohli ,letiet” po ceste svétosti”.

Je to jednoduché povolanie, pristupné vsetkym, tym
sa vyznacCuje ludovy charakter nasho Zdruzenia.
Predkladd nam, aby sme zili “pravu dctu”, lasku k
Marii, ktora obohacuje nas vztah k Bohu a k bliznym.
Clenovia ADMY su pozvani, aby priniesli tento dar
do vSetkych prostredi v ktorych pracuju a intenzivne
prezivali svoje krestanské povolanie.

Don Bosco nam prichadza na pomoc, ako nam
pripomina Don Pietro Brocardo:

“Don Bosco, sviétec plny Boha je zaroven svaty plny
Marie. Cely jeho zivot sa v skutocnosti toci po Bohu
a v zavislosti od Boha, okolo Panny Marie”.

Podla skusenosti dona Bosca, laska k Marii a laska
k Eucharistii vzdy idu ruka v ruke, su to dva piliere,
ktoré podporuju zivot a poslanie Cirkvi.

“Ctitelia” Marie Pomocnice krestanov su tiez
pozvani, aby boli protagonistami eucharistického
slavenia a ponukali svoj zivot, radosti a namahy
pre rast spolocenstva v rodine, na pracovisku a v
cirkevnych spolocenstvach.

Maria je ucitelkou mudrosti, je prorokynou, ale je
aj konkrétnou Zenou ludu, aktivnou a mudrou na
zaklade skusenosti kazdodenného Zivota.

Postava mamy Margity nam velmi pripomina
mariansku predstavivost dona Bosca a opat nam
pripomina, Ze “ctitelia” Marie Pomocnice krestanov
musia byt svojimi zivotmi prorokmi, odvaznymi
svedkami, schopnymi sprevadzat druhych.

Don Angel uzatvara tato kapitolu tym, Ze nam
predstavuje nadherny obraz Marie Pomocnice
krestanov v bazilike na Valdoccu, kde je Maria
zobrazena ako majestatna pani, obklopena
nebeskym dvorom, s korunou na hlave a zezlom v
ruke: ako mocna kralovna v boji proti zlu.

Maria denne zasahuje do nasho zivota a dokonca
aj v tych najtazsich chvilach udrzuje horiace svetlo

nadeje.

Andrea a Maria Adele Damiani
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400. VYROCIE SMRTI SVATEHO FRANTISKA SALESKEHO

SAN FRANCESCO DI SALES E ’EUCARESTIA

Najistejsim spdsobom, ktory nam dava a zveruje
tisicrocna tradicia Cirkvi ako prijat neocenitelny a
nevycerpatelny dar Eucharistie, Bozi Zivot, ktory sa
vlieva do srdca nasho Zivota, je pokorne sa zaradit
do Skoly svatych, pocuvat slova a nasledovat priklad
tych, ktori vo svojom zivote krok za krokom urobili z
Eucharistie bijuce srdce a tryskajici pramen svojej
cesty viery, Zivota a sluzby. Presne 400 rokov po jeho
smrti sa preto chceme spolu so svatym FrantiSkom
Saleskym v kratkosti vydat na cestu a poziadat
svatého zenevského biskupa, aby nam pomohol
spoznat, ako skutocne v Eucharistii Pan prebyva v
srdci nasho Zivota a ako urobit Eucharistiu srdcom
nasho zivota. FrantiSek, eSte ako mlady Student v
Padove, vo svojich dvadsiatich rokoch napisal:

“Budem chodit na sv. prijimanie tak casto, ako to
bude mozné [ ... ] aspon nenecham nedelu prejst bez
toho, aby som neprijal tento chlieb [ ... |; Ved  ako by
mohla byt nedela pre mna “drom odpocinku”, keby
som zostal zbaveny toho, aby som prijal pévodcu
méjho vecného odpocinku?” (OA XXIl, 43)

Prenechame slovo svatému doktorovi lasky a z
jeho spisov sa nechame viest piatimi jednoduchymi
krokmi, ktoré nas mozu sprevadzat v tomto
adventnomobdobi,aby smesiuvedomili,ze Pan, ktory
sa pre nas narodil v Betleheme sa v dare Eucharistie
dnes spritomnuje v srdci nasej pritomnosti a dava
nam svoju Lasku, ktora nas zachranuje a robi nas
jednym s nim a s nasimi bratmi a sestrami.

V Eucharistii:

a) Boh prichadza, aby sa stretol s nasim Zivotom v tejto

pritomnosti:
,Doteraz som vam nehovoril ni¢ o Sinku vsetkych
duchovnych cviceni: najsvatejsej a najvyssej obete a
sviatosti Eucharistie — o tomto centre krestanského
naboZenstva, srdci oddanosti, duse zboZnosti;
neopisatelnom tajomstve, ktoré zahria celu hibku
BozZej lasky, ktorou nam Boh, davajuc sa nam
skutocne, odovzdava vsetky svoje milosti a dary.
Modlitba uskutocnovana v spojeni s touto BoZskou
obetou ma nevyslovnu moc; vdaka nej sa skutocne

dusa stava preplnena nebeskou milostou a opierajtc
sa o svojho Milovaného, ktory ju napini natolko vorniou
a duchovnou sladkostou, Ze sa podob4 stlpu dymu
vonavého dreva, myrhy, kadidla a vsetkych esencii,
ktoré vonavkar pouziva, ako to hovori Velpiesen.
Nakolko len mozZno, chodievaj denne na svétu omsu,
aby si prinasala Vykupitelovu obetu spolu s knazom
nebeskému Otcovi za seba a za celu svatu Cirkev.”
(Filotea Il, kap. 14)

b) Zjavit nam Jeho nekonecnu lasku k nam:
“Nepoznam Ziadnu ind vec na svete, ktoru by sme tak
absolutne vlastnili a ovladali ako jedlo, ktoré nic¢ime,
aby sme sa zachovali. A nas Pan nds miluje do takej
miery, Ze sa pre nas stal jedlom, pokrmom. A co
by sme my neurobili preto, aby nds vlastnil on, aby
si s nami robil, o sa mu zachce, aby nas prezuval,
prehltol a urobil s nami to, ¢o on chce? “ (List jeho
matke Angelici Arnauldovej, 25. juna 1619).

¢) A poméct nam rast v laske zo dna na den:
“Vasim prvym zamerom v okamihu sv. prijimania
musi byt usilie napredovat, posiliovat a upevnit
sa v BoZej laske, pretoZe to, co vam bolo dané len
z lasky, musite prijimat s laskou. Nie je moZné si
predstavit, Ze by Spasitel’ urobil nieco pInsie lasky
(ako ked’ sa daruje v Eucharistii), ked sa nici tym,
Ze sa redukuje na jedlo, aby vstupil do nasich dusi a
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400. vyrocie smrti sviatého FrantiSka Saleského

déverne sa zjednotil so srdcami a telami veriacich.
Ak sa vas opytaju, preco prijimate prijimanie tak
Casto, odpovedzte, Ze je to preto, aby ste sa naucili
milovat Boha, ocistili od nedokonalosti, oslobodili
sa od utrpenia, nasli utechu v strastiach, podporu v
slabostiach. Odpovedzte, Ze existuju dve kategdrie
ludi, ktori casto musia prijimat spolocenstvo:
dokonali, pretoze, ked'su dobre disponovani, urobili by

ozZivuje. Miluje v srdci, ddva porozumenie v mozgu,
povzbudzuje v srdci, posiliiuje videnie oci, hovori
jazykom a tak aj do vsetkého ostatného. On robi
vSetko vo vsetkom, a tak uZ nezijeme my, ale Jezis
Kristus, ktory Zije v nds”. (List barénke z Chantalu,
24. januara 1608)

velku Skodu, keby sa nepriblizZili k zdroju dokonalosti; e) V beZnej a konkrétnej pracovitosti kazdodenného
a nedokonali, aby kracali k dokonalosti; silni, aby Zivota:

neriskovali, Ze zoslabnd, a slabi, aby sa stali silnymi;,
chori, aby sa uzdravili a zdravi, aby neochoreli. Vy,
nedokonalé, slabé a choré stvorenie potrebujete
casto komunikovat s dokonalostou, silou a lekarom.
Odpovedzte, Ze ti, ktori nemaju vela povinnosti,
musia pristupovat k sv. Prijimaniu, lebo maju c¢as; ti
zasa , ktori su velmi zaneprazdneni to musia urobit,
pretoZe to potrebuju, pretoZe ti, ktori vela pracuju
a su pini starosti, musia jest vydatné jedla a jest
casto”. (Filotea Il, kap. 21)

d) Stat sa odrazom a vénou Krista pre bratov:

,V den, ked pristupite k svdatému prijimaniu, nehrozi
vam Ziadne nebezpecenstvo pri vykondvani réznych
prac a povinnosti; vacsie nebezpecenstvo hrozi, ak
by sme nerobili nic. Myslite si, Ze v prvotnej Cirkvi,
ked' vsetci kaZdy den pristupili k svdtému prijimaniu,
sedeli kvoli tomu cely den zo zaloZenymi rukami? A
svdty Pavol, ktory kaZdy den slavil omsu si zarabal na
chlieb pracou svojich ruk. V dnoch svatého prijimania
sa treba starostlivo vyhybat len dvom veciam: hriechu
a hladaniu uspokojenia a pozitkov pre seba.” (List
manzelke prezidenta Brularta, februar — marec
1606)

“Ale ako si myslite, Ze prebieha duchovné travenie
JeZisa Krista? Ti, ktori maju dobré travenie tela, citia
povzbudenie v celom tele, pre vSeobecnu distribuciu
potravy, ktora prebieha vo vsetkych jeho castiach.
Rovnako, moja dcéra, ti, ktori maju dobré duchovné
travenie, citia, Ze Jezis Kristus, ktory je ich jedlom,
sa rozsiruje a komunikuje so vsetkymi ¢astami ich
duse a tela. Maju JeZisa Krista v mozgu, srdci, hrudi,
ociach, rukach, jazyku, usiach a nohach. A ¢o robi
tento Spasitel na vsetkych tych miestach? Vsetko
opravuje, vsetko ocCistuje, vsetko poniZuje a vsetko

Na konci nasej kratkej cesty eSte raz prenechajme
slovo svatému zenevskému biskupovi a dovolme,
aby z jeho srdca zapaleného laskou k Bohu a k
nasim bratom a sestram tiekli tie najkrajsie zelania
pre nasu adventnu cestu:

“Zajace, tu v nasich hordach v zime zbeleju, pretoZe
Ziju v snehu a Zivia sa v nom; aj vy, ak v sebe budete
Zivit krasu, dobrotu a Cistotu tejto boZskej sviatosti,
stanete sa krasnymi, svatymi a cistymi”. (Filotea lI,
kap. 21)

SKRZE PRIJATU MILOST

BEATRIX, NAS MALY ZAZRAK

Svedectvo dvoch mladych manzelov, Elisy a my, pre zasnubené pary, ktoré sa pripravovali na
Alessandra, novych c¢lenov primarnej ADMY na svadbu.
Valdoccu.

Elisa: ADMU som poznala vdaka skusenostiam a
Alessandro: Nasa cesta v ADME sa zacala pred 5 pribehom mojich rodicoy, ktori k nej patrili niekolko
rokmi pozvanim dona Robyho, aby sa zucastnil na rokov.
stretnutiach Prvych krokov v rodine, urc¢enych pre
rodiny v prvych rokoch manzelstva a rovhako ako A: Pre mna to vSak bola nova dimenzia, aj ked som
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Skrze prijatu milost

mal moznost vyrastat v salezidnskom prostredi
pocas stredoskolskych rokov a tento navrh ma
zaujal.

E: Rozhodnutie pokracovat vo formacii skrze
mesacné stretnutia ADMY a oslavy 24. diia v mesiaci
bolo v istom zmysle celkom prirodzenég, ani tak nie
rozhodnutie, ale istym spésobom reakciou na navrh
vernosti, v ktorej sme videli velku prilezitost na
dobro pre seba a pre nasu rodinu.

A: Ked sa dnes zamyslime nad nasou histériou,
uvedomime si, Ze od zaciatku nasho manzelstva
nas Maria dokazala vziat za ruku a viest nas k nej,
aby sme sa necitili sami v okamihu nasej prvej velkej
burky, ked sme spolu s radostou zistili, Ze po Alicke
oCakavame dalsie dieta, museli Celit strachu z toho,
Ze vieme, ze mozno to dieta nie je pre nds, pretoze
trpelo velmi vaznou malformaciou mozgu, mozno
nie kompatibilnou so Zivotom a takmer urcite nie
s “normalnym” zivotom ako ho chapeme. Stale si
pamatam Elisinu tvar, ked vysvetlovala vysledok
ultrazvuku. Prvy pocit bol z uplného opustenia, ale
kratko nato s jemnostou, pevnostou a dbéverou v
Mariu, ktora je typicka pre moju manzelku dodala, ze
toto dieta nam Pan zveril, pretoze si bol isty, Ze sa o
nu postarame. Tieto jednoduché, ale narocné slova
boli pre mna ako zablesk svetla v tme. Nebol som
sam, mal som vedla seba manzelku a najma Mariu.
To, ¢o som musel urobit bolo jasné, musel som sa
zmierit s tym, Ze zostanem v tejto zdanlivo zufalej
situacii s presvedcenim, Ze Maria nads nenecha
samych.

E: Mozno tolko obav, tych ludskych, ktoré nas
strasili... ale len jedna istota bola vacsia: Zze nie sme
sami,ale sme milované deti,my a stvorenie, ktoré som
citila kopat a ktoré sme uz pred mesiacmi zahliadli
na ultrazvuku. Ked sme sa v tych mesiacoch zverili
Marii, ochutnali sme sladkost modlitby vykonanej
srdcom a ulavu duse toho, kto vie, Ze je uz vypocuty
vo svojich prosbach. Skrze nu sme otvorili svoje
srdcia ludom, ktorym sme boli blizki, v rodine rodin
ADMA sa zrodili nové priatel'stva a dalSie sa posilnili,
pretoZze spocivali na spolocnom zaklade viery a
doévery v Mariu a Jezisa.

A: Akoby nas ucili, ze modlitba a uplna dévera v nich
vSetko dokazu, pre lekarov takmer nevysvetlitelnym
spésobom pri kazdej kontrole nadobudal Beatricin
mozog ¢oraz normalnejsi tvar a v aprili pred rokom
sme prvykrat objali nas maly zazrak. Vsetko, co
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“...Vdaka nej sme otvorili svoje srdcia...”

nas predtym znepokojovalo, sa casom ukazalo ako
neskodné.

E:Naopak, muselisme celitniecomu, o smenecakali,
a to potrebe operacie srdcovej chyby, ktora sa pocas
vSetkych tehotenskych kontrol nikdy neobjavila.
Tak sme sa naucili, Ze nase obavy sa Casto ukazu
ako ni¢ a zZe vSetko, ¢im sme a ¢o sa nam deje je a
zostava tajomstvom v rukach Prozretelnosti. A eSte
aj dnes sme naplneni vdacnostou a izasom, ked' si
spominame na jemnost, s akou sa Maria konkrétne
spritomnila v nasom dome, prostrednictvom
kaplnky v dnoch Beatricinej operacie a jej pobytu
na jednotke intenzivnej starostlivosti, alebo ked
som neskor zacinal novu pracu. V nasich dejinach
spoznavame jej materinsku pritomnost, starostlivy,
ale diskrétnu, ktora usmernuje aj malé a velké
rozhodnutia kazdého dna.

A: Naozaj nas naplia vdagnostou a Gzasom, ked
sa dnes obzrieme spat a pripomenieme si, ze ked
sa nas Don Robert spytal, aké motto by ste chceli
dat svojmu manzelstvu, vybrali sme si vtedy toto:
Maria a Prozretelnost. A v ADME sme na vlastnej
kozi zazili ako sa to vSetko da prezit v kazdodennom
Zivote skutocne plodnym sposobom pre seba a pre
ostatnych.

E: Ako povedal Don Bosco: “Maria je nasa
sprievodkyna, nasa ucitelka, nasa matka a nerobi veci
len spolovice”. Tu sme teda, aby sme si obnovili
odovzdanie sa jej, isti, ze budeme pokryti milostou
a ze sa budeme moct vlastnymi rukami dotknut aj
inych dalSich zazrakov.
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RODINNE SPRAVY

Argentina: Oktébrova duchovna obnova so sv. FrantiSkom Saleskym

Buenos Aires, Argentina - V sobotu 22.
oktébra sme na stretnuti ADMA Buenos Aires
v Argentine meditovali o zivote a spiritualite
svatého FrantiSka Saleského pod vedenim
dona Néstora Zubeldiu. Stretnutie pokracovalo
adoraciou, ruzencom a svatou omsou, ktoru
celebroval don Vicenzo Ricchetti.

Thajsko: Put k soche Panny Marie

Pri prilezitosti 150. vyroCia zaloZenia institdtu sa v
nasej thajskej provincii aktivovala iniciativa pute
sochy Marie Pomocnice krestanov v rodinach ¢lenov
komunity Educande a rodin Studentov.

21. oktébra 2022 priniesla sestra Kuanruan Onakul,
animatorka zdruzenia ADMA, spolu s ¢lenmi skupiny
ADMA a jej susedmi sochu Panny Marie do domu
Viny Klaithongovej, ¢lenky ADMY pri prilezitosti jej
narodenin. Vzyvali sme pre nu zvlastne pozehnania
a zverili sme rodinu Panne Marii, aby sme ju ochranili
pred kazdym nebezpecenstvom.

Nasledujuci 24. oktéber, v den spomienky na

Pomocnicu krestanov, sa clenovia skupiny ADMA,

sestry a niektori spolupracovnici isli modlit Svaty ruzenec do domu ucitela Kornucha Charoenphola. Pred
ukoncenim ruzenca sme recitovali modlitbu odovzdania rodiny Panne Marii. Pani Kornuch Charoenphol
podakovala a podelila sa o to: “Dnes sa nas dotkla laska Pana JezZisa a Panny Marie. Pocula som ich sediet
vedla nés, ked’ sme sa modlili ruZzenec. Dakujeme, Ze ste do tohto domu priniesli Mariu Pomocnicu krestanov.”

PROSIME VSETKYCH, ABY NAM ZASLALI CLANOK, FOTO ZO STRETNUTIA FORMACIE, PRIPOMIENKY 24. MARIJ
POMOCI KRESTANOV, VYKONAVANEJ DOBROVOLNICKU CINNOST. Clanok (format .doc, max. 1200 znakov bez
medzier) a maximalne 2 fotografie (digitalny format .jpg a Sirka najmenej 1000 px) s ndzvom a/alebo struénym
popisom je potrebné zaslat na adresu adma@admadonbosco.org. V predmete e-mailu ,Rodinné udalosti“ a v
texte je potrebné uviest Udaje o autorovi (meno, priezvisko, miesto vystrelu, prislusnost Adma, mesto, krajina).

Odoslanim automaticky opravnujete Adma na spracovanie, publikovanie, aj Ciastocné, a zverejnenie ¢lanku a fotografii v akejkolvek
forme. Obrazky méZu byt podla uvaZenia redakcie zverejnené na webovej stranke www.admadonbosco.org, a/alebo na inych webovych
strankach Adma spolu s popisom.
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