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Zanieteni pre Jezisa Krista, venujeme sa mladym

Drahipriatelia, vstupilismedo srdcatohtojubilejného
roka, pricom sme prijali pozvanie papeza Frantiska,
aby sme boli putnikmi nadeje, tak ako zneju slova
Hesla na rok 2025, ktoré su jeho ozvenou: ,Ukotveni
v nadeji, patnici s mladymi*.

Prave sme prezili intenzivny a vyznamny mesiac pre
nasu velku saleziansku rodinu, akym januar zvycajne
byva. Najskor sa konali Dni spirituality: stretnutie, na
ktorom sme sa symbolicky zhromazdili na Valdoccu,
aby sme prijali Heslo na rok 2025 a zaniesli ho do
dalSich krajin sveta. Potom sme slavili sviatok
svatého Frantiska Saleského - 24. januara - a
napokon sviatok svatého Jana Bosca - 31. januara.

Vsetko dolezité momenty, ktoré nam prozretelne
na zaciatku roka pomahaju zastavit sa, vratit sa k
pociatkom nasej charizmy, k podstate salezianskeho
ducha, ktory, ako nam to pripomina heslo, je duchom
plnym nadeje. Don Bosco bol obrom nadeje a plody
jeho prace boli vzdy plodmi nadeje.

A tento rok je osobitnym rokom prave na ,navrat” k
pociatkom, ak si uvedomime, Ze je to aj 150. vyrocie
prvej misijnej vypravy dona Bosca, a ze v tychto
dnoch sa otvara 29. generalna kapitula salezianskej
kongregéacie s nazvom:

Myslime si, ze celad salezianska rodina sa musi v
tejto delikatnej a dolezitej chvili zhromazdit okolo
spolocnosti salezianov. Chceme, aby sa celda ADMA
vo svete zjednotila okolo tejto ddlezitej udalosti a
zverila v modlitbe Marii, Pomocnici krestanoyv, pracu
ucastnikov kapituly a poziadalaju,aby sa prihovarala,
aby Pan prostrednictvom svojho Ducha Svatého
obnovil srdcia, osvietil mysel a usmernil rozhodnutia
pre dobro mladych, salezianov a celej salezianskej

rodiny. Modlime sa, aby generalna kapitula bola
casom vdacnosti Bohu, ale aj prehodnotenia nasho
Zivota, pretoze nic tu na zemi nie je veCné, a aby sme
mali odvahu denne zac¢inat odznova.

Chceme tiez vyuzit prilezitost tejto stranky, aby sme
este raz podakovali otcovi Angelovi Artimemu za to, Ze
viedol spoloc¢nost v tychto rokoch, a otcovi Stefanovi
Martogliovi - spolu

s celou generdlnou

radou — za jeho pracu

pre salezianov v tomto

prechodnom  obdobi.

Pan urcite pozehna

ich sluzbu a lasku k

mladym ludom na

celom svete. Chceme

podakovat vSetkym salezianom sveta, ktori su vzdy
pripraveni, ako povedal don Bosco, ,znasat horucavu
a zimu, smad a hlad, unavu a pohrdanie, kedykolvek
ide 0 BozZiu slavu a spasu dusi“. Nakoniec sa chceme
modlit za povolania, aby sa mnohi mladi mohli este
stretnit so svojim ,donom Boscom” v dneSnom
svete, objavit, Ze si milovanymi detmi, a radostne
otvorit svoje srdcia dokoran Kristovi.

Pater Gabriel Cruz Trejo, SDB
Duchovny animator ADMA Valdocco

Renato Valera,
Prezident ADMA Valdocco



Formacia

Vel’ka symfonia modlitby k jubileu cirkvi:

6. Klaniam sa Ti, Boze (vecernd modlitha). Klopanie na dvere

dna, ktory sa uz uzatvara

Vecer je delikatny Cas, velmi vzacny pre rovhovahu
rodinného,aleajduchovnéhozivota.Vecerpripomina,
Ze vsetko na tejto zemi ma koniec, presne tak ako aj
my. Je dobré pre nas obcas si to pripomenut, aby
sme si uvedomili, Ze na tomto svete nie sme vecne,
ale prechadzame nim len ako putnici. To vSetko nas
uci, aby sme nebrali seba a svoje obavy prilis vazne.
A to je tiez velmi osozné.

Vecer je teda Casom intimity, ked sa rodiny opat
stretavaju a pocituju potrebu zdielat sa, prejavovat
vzajomnu naklonnost. Nieco podobné plati aj o
duchovnom Zivote. Pre krestana je tento vecer
,manzelskou chvilou”, v ktorej sa moze privinut k
Panovi, citit ho ako svojho a citit, Ze sme vSetci jeho.
Preto vecer, takmer prirodzene, zmieruje modlitba.
Ak sa potom touto modlitbou podari spojit celu
rodinu, uzitok sa zdvojndasobi, pretoze takato rodina
pochopi, ze to nie je len o nej samej, ze totiz v nej
tajomne a diskrétne prebyva Boh. Deti to chapu
inStinktivne, Casto lepsSie ako dospeli.

Takze spolocné recitovanie vecernej modlitby je
vel'mi vitané.

Klaniam sa ti, méj BoZe

a milujem ta celym srdcom.

Dakujem ti, Ze si ma stvoril a urobil krestanom a Ze
sima v tento den zachoval v zdravi a milosti.
Odpust mi vsetko zlé, ¢o som urobil, a ak som
urobil nieco dobré, prijmi to odo mna.

Chran ma pri odpocinku od vsetkého zla.

Tvoja milost nech je vZdy so mnou i s mojimi
drahymi.

Amen.

Asi polovica textu je rovnaka ako v rannej modlitbe.
Zamerajme sa teda na vyrazné prvky, ktoré suvisia s
vecernym casom.

V urcité dni, ked sa dozijeme vecera, je to, ako ked
vychadzame na pevninu zo stroskotanej lode. Teraz
smeuzvbezpeciaobzerame sa spat,natorozburené
more, do ktorého sme boli eSte pred kratkym ¢asom
ponoreni a ktoré sme nejakym spésobom preplavali.

V znovuobjavenom pokoji veCera potom spontanne
prichadza vdacnost: Dakujem... Ze si ma v tento den
zachoval.

Po prichode ve¢er domov mame vela dévodov na
vdacnost: to, Ze sme zostali napriek vSetkému
verni, aj ked s nejakymi modrinami, je mozno tym
to, Ze nas zachoval pocas celého dna, ktory sa konci,
spontanne ho prosime, aby urobil to isté pre ten
dalsi, v retazi, ktora spdja cely zivot. Takto sa, den po
dni, stavaju moznymi aj tie najtazsie predsavzatia
a otvaraju sa cesty k tomu, ¢o sa predtym zdalo
nedostupné. Kazdy den je trochu ako miniatura
Zivota: kazdy den akoby prezivame obdobia ludského
zivota v mensom meradle: rdno s jeho niekedy
prehnanymi slubmi (to je mladost), horlivost a
praca poludnia, ale aj strnulost skorého popoludnia
(to su krizy zmyslu zrelosti, ked sa v dospelosti
stavame vaznami Sedej pritomnosti, ktord sa zda
nekoneénd); a nakoniec znovu objavujeme pokoj
vecera (to je staroba), ktory je predohrou k tichu
noci (symbolicky odkaz na smrt). Den Zivota, ak sa
na to pozrieme vecer, sa vzdy zda taky kratky! Preto
je prichod vecera trochu ako ocakavanie nasej smrti
a v istom zmysle priprava na nu vcas. Kazdy vecer
nam ponuka prilezitost nadviazat kontakt s nasim
koncom, s nasou smrtou, a odovzdat ju Bohu ako
najvyssi akt obety. Potom pochopime odporucanie
duchovnych ucitelov uzavriet den tak, ako by sme
chceli uzavriet svoj Zivot.

Na konci zivota totiz ¢lovek mudrejSie posudzuje
rozhodnutia urobené v mladosti, niekedy s bolestnou
[Gtostou. Takze vecer, ked su uz emdcie necinnég,
mozZete pokojnejsie zhodnotit den a jasne rozpoznat,
¢o bolo dobré.



Formacia

Tu sa teda vdacnost spdja s Uprimnou
prosbou o odpustenie: Odpust mi
vSetkozlé,cosomurobil,aaksomurobil
nieco dobré, prijmi to odo mna. ato
veta ocividne predpoklada spytovanie
svedomia. Je dobré si uvedomit,
Ze toto je modlitba, nie cvicenie v
psychologickej sebaanalyze. Musi sa
preto zachovat t6n dialégu, aby sme
si pripomenuli den prezity spolu s
Bohom a rozpoznali Bozie navstevy v
konkrétnych zivotnych okolnostiach.

»~Je to autentické duchovné cvicenie, ktoré si netreba
mylit s hladanim nedostatkov alebo so zalostnym
zoznamom nedostatkov, ktory nas z dlhodobého
hladiska frustruje, pretoZze len potvrdzuje nasu
priemernost. Vychodiskovy bod je iny: ani nie tak
spachané hriechy, ale skor Boh, ktorého sme urazili a
zranili svojimi hriechmi. A to je velmi odlisna vec!

Ak sa verne praktizuje spytovanie svedomia,
umoznuje nam pristup k experimentalnemu
poznaniu seba samého vo vztahu k Bohu, stavia
cloveka do pozicie, aby sa ucil zo zivota, odhalujuc
dusi velké zakony, ktoré riadia duchovny zivot a
ktoré postupne dusa objavuje sama, pod vedenim
Ducha, ktory ju uz vycvicil, aby ich praktizovala, eSte
predtym, ako ich Uplne spozna. DuSa sa tak nauci
venovat pozornost emociondlnym zachvevom,
ktoré v nej vyvolavaju vonkajsie udalosti (vasne,
pocity, dominantné naklonnosti), pretoze v dusi sa
za jediny den deje viac veci, nez vnima okolo seba
svojimi zmyslami. VeCerné spytovanie svedomia je
teda predovsetkym obdivuhodnou praxou na to, aby
sme zazili nové pokanie, aj ked to mézu byt obvyklé
nedostatky. novy a zivsi je sposob, akym clovek
zacina vnimat Pdnovu zranenu a neopéatovanu lasku”

Abeceda rodiny

E ako Fucharistia

(M. Panero, Nella tenda del convegno,
Ancora, Rim 2023, s. 102 — 103).

Je také krasne, ked si spytujeme
svedomie, necitime sa rovnocenni s
Bohom! Skuto¢na vdacnost spociva v
tom, Ze siuvedomime, Zze sme s Bohom
vzdy ,v Cervenych ¢islach”, a napriek
tomu nds to nenaplni hanbou, ale
skor sa citime vyzvani intenzivnejSie
milovat Toho, ktory nas prvy miloval a
nadalej nam odpusta.

Paradoxne, pripominanie si svojich hriechov nas
udrziava pokornymi, malymi, a preto blizkymi Bohu. A aj
keby sa v ten den vyskytla nejaka dobra prilezitost,
nebude to dovod chvalit sa; skor sa mozeme citit
ako chudobna vdova z evanjelia (porov. Mk 12,41-
44), ked hodime svoj maly gro§ do pokladnice
zasluh Cirkvi, bez toho, aby sme si nieco narokovali,
uspokojime sa len s pracou v Otcovej vinici, pretoze
to je uz najvyssia odmena.

Ten, kto zaspava s tymto dusevnym nastavenim,
je pokojny a vSetko ostatné, co je nad nim, zveruje
Bohu: Chran ma pri odpocinku od vsetkého zla.
Tu je posledna prosba modlitby ,Klaniam sa Ti,
Boze," ktora znie ako slavnostny akt dévery, ktorym
sa ponorime do Bozieho pokoja predtym, nez
zaspime. Spanok desi, a to nielen deti, pretoze je
to nieco nebezpecne podobné smrti. Potrebujeme
byt chraneni v spanku, mat niekoho, kto na nas
dohliada, ked sa o seba nedokazeme postarat. Aka
Utecha je spoliehat sa na Boziu vernu starostlivost!
Celit s nim temnote noci, poslednej hodine nasho
Zivota, s istotou, ze padneme do narucia najmilSieho
zo vSetkych otcov.

Don Marco Panero, SDB

Z celej rodinnej abecedy je to nepochybne
najddlezitejSie pismeno! Bez JeziSa — on sam
nam to jasne hovori — ,nemdzeme nic¢ urobit”. Bez
Eucharistie sa nasa laska neudrzi. Bez ucasti na
jeho obete su aj tie najdrahsie city ochromené alebo
sa rozpadavaju. Naopak, s nim, s jeho darovanym
telom ajeho preliatou krvou, méze dielo rodinnej
lasky so svojimi poévabmi a dramami, radostami
a smutkami, bremenami, ktoré nesieme, a krizmi,

ktoré nas prevysuju, uspiet dobre, nad vSetky nase
zasluhy a tuzby.

Eucharistické vykuapenie rodiny

Vsetkym je jasné, ze rodina dnes riskuje, Ze skonci
bud' v rukach trhu, ktory ju interpretuje ako systém
potrieb, ktoré treba uspokojit; alebo pod optikou
odbornikov, ktori ju vidia ako systém vztahov,
ktorym treba ponuknut blahobyt; alebo pod tdermi




E ako Eucharistia

ideoldgie, ktora ju redukuje na kultirnu konstrukciu
bez prirodzenych alebo nabozenskych odkazov.
Malokto uzndva originalitu rodiny ako prvotného
miesta Zivota a prvej bunky spolocnosti. Rozmery
rodinnej reality su doslova roztrhané na kusy:
sexualita sa redukuje na sexudlne privilégium,
manzelské puto sa zlahcuje vo vSetkych smeroch,
rodicovskeé vazby sa javia ako represivne, deti su viac
rozmaznavané ako vychovavané, rodinna institucia
je kulturne okrajova a bez politického vplyvu.

Aby sme to mohli napravit, je potrebné rozhodne
sa vratit k perspektive Bozej lasky, pretoze iba v
jej pramenoch nachadza ludska laska svoj zaklad,
vykudpenie a naplnenie. Aj preto, Ze kritika tradicnych
rodinnych vazieb nie je Uplne nespravna, ked ju
mnohi vidia prazdnu, bez Boha: naozaj, €o je rodina
zbavena Bozej lasky? Nie je to casto miesto, kde
sa milujeme prilis alebo prilis malo? Kde sebecky
zaujem meni milostné vazby na obchodné vztahy?
Kde ludia namiesto toho, aby dozrievali, upadaju?
Kde sluby lasky a najkrajSie city

ustupuju trpkym sklamaniam a

hibokej nevrazivosti?
Eucharistia ako svadobné

tajomstvo

Dobrou zvestou evanjelia, ktora

je uz nejaky cas predmetom

velkej pozornosti v uvahach

a kazani Cirkvi, je, ze medzi

manzelstvom a Eucharistiou,

alebo vseobecnejsie  medzi

rodinnym  spoloCenstvom a  eucharistickym
spolocenstvom, existuje velmi hlboké puto. Uz teraz
je pozoruhodné, ze cely Bozi plan ma svadobnu
formu: Pismo sa zacina stvorenim muza a zeny “na
Bozi obraz a podobu” a kon¢i sa viziou “Barankovej
svadby”. Rovnako pozoruhodné je, ze celé dejiny
spasy sa odohravaju ako zmluva lasky “z pokolenia
napokolenie”: aj Jezis, vecny Syn Otca, vdaciza svoje
clovecenstvo rodokmenu, v ktorom je pritomna cela
vzorka nasho krasneho a zraneného clovecenstva.
Ale vrcholom, kde sa Boh a ¢lovek plne stretavaju, je
vkone¢nom désledku Eucharistia, ktora uskutocnuje
to, Co Jezis nazyva “novou a ve¢nou zmluvou”: v nej
sa vSetka ludska laska premeni na Boziu lasku a
Bozia laska sa bezvyhradne vylieva do [udskej lasky.
Odtial pochadza ta obdivuhodna vymena: Cirkev sa
stava rodinou Bozich deti, ludska rodina sa dokonca
stava “domacou Cirkvou”.

Eucharistia je teda vykupenim a osudom vsetkych
najdrahsich citovavtomto zmysle chapeme, Ze prijat

svaté prijimanie neznamena len prijat silu milovat,
ale je to milovat tou istou Bozou laskou, znamena
to prijimat pravdu o zvazkoch lasky, aby pdsobila
intimne, zostupovala do najhlbsej hibky ludskych
tuzob a obeti, ktoré prekracuju poriadok srdca. Tie
hibky, ktoré je tazké pochopit a pre ktoré nie je lahké
rozhodnut sa a ktoré moze osvietit a usmernit iba
pritomnost Jezisa a jeho Ducha. Nakoniec, Pan
nechce, aby ndm bolo prilis tazké Zzit: chce prist a
pomadct nam, a to nie len tym, Ze bude blizko, ale tym,
Ze ndam umozni zdielat jeho mentalitu, jeho pocity,
jeho lasku. Nie je nadhoda, ze Katechizmus hovori,
ze ked' prijimame, zjednocujeme sa s JeziSom vo
vSetkom, v “tele, krvi, dusi a bozstve”!

Magistérium Cirkvi zase odusevnene hovorio spojeni
medzi manzelstvom a Eucharistiou: ,Posvacujuca
uloha krestanskej rodiny ma svoje prvé korene v
krste a svoje najvyssSie vyjadrenie v Eucharistii, s
ktorou je krestanské manzelstvo Uzko spojené.’
,Eucharistia je sviatostou Zzenicha a nevesty",
“ie pramenom krestanského
manzelstva”; “V eucharistickom
dare lasky nachadza krestanska
rodina zaklad a dusu svojho
spolocenstva a poslania”
(Sacramentum caritatis, 27, 28).

Medzi Eucharistiou a

manzelstvom sa tak vytvara

dovernd vzdajomnost: ako uci

koncil, na jednej strane ,Prava

manzelska laska je zapojena
do Bozej lasky”, na druhej strane “je podporovana
a obohacovana vykupitelskou mocou Krista a
Cirkvi” (GS 48); alebo na jednej strane “manzelstvo
pokrstenych sa stava skutoénym symbolom novej
a vecnej zmluvy”, na druhej strane “Pan daruva
nové srdce a robi muza a Zenu schopnymi milovat
sa tak, ako nas miloval Kristus” (FC 13); alebo
napokon krasnymi slovami Benedikta XVI. v jeho
encyklike o laske: “Manzelstvo zalozené na vyluénej
a definitivnej laske sa stava zobrazenim vztahu Boha
k jeho ludu a naopak: spésob, akym miluje Boh, sa
stava mierou ludskej lasky” (DC 11). Skratka, Boh
stvoril ludstvo schopné prijat jeho bozstvo a urobil
[udsku lasku schopnou prijat BozZiu lasku a vyjadrit
ju. Odtial pochadza hlboka pribuznost medzi
eucharistickym zvazkom a rodinnymi vazbami:
budeme o tom hovorit znova.

Laska je len jedna!
Analdgia medzi eucharistickym spoloCenstvom a
rodinnym spoloCenstvom je teda skutocne hlboka:




Abeceda rodiny

v oboch koluje ta ista laska! Zamyslime sa nad tym
trochu, aj ked len v naznakoch:

1. v Eucharistii nie je jednoduchy dar, ale dar lasky:
ako v rodine, v ktorej sa z lasky vytvaraju puta; 2.
v Eucharistii nam Jezis nedava nieco, ale seba
samého, a svojou obetou plodi Cirkev ako svoju
Nevestu: tak ako v rodine, ktora v kazdom zmysle
uskutocnuje dar zivota v svadobnej a rodicovskej
forme; 3. aj v Eucharistii, ako aj v rodine jednota
lasky zahfna rozdiel: v jednom medzi nasou
chudobou a bohatstvom Pana, v druhom medzi
silou muza a neznostou Zeny: nie je to to isté, ale v
oboch pripadoch je “krasny rozdiel”; 4. a nakoniec,
tak ako v rodine nemilujeme, neplodime a nezivime
sa nielen dusou, ale aj telom, tak aj v Eucharistii nas
Jezis miluje, rodi a zivi darom svojho tela.

Niekto by mohol povedat: aka konkrétna je BozZia
laska a aké sladké je pomysliet na to, ze vdaka
Eucharistii, “sviatosti lasky”, sa rodina stava prvym
prostredim, v ktorom mozno zakusit JeZiSovo “nové
prikazanie”, ktorym prechadza nielen telo a kry, ale aj
viera a milost; kde naklonnost nie je len instinktivna
priputanost, ale aj oddanost az po obetu; kde sa
ucime milovat “tak, ako Jezis miloval nas,” a “uz viac
nezit pre seba”; kde sa ¢lovek stava sluzobnikom
z lasky a nie zo slabosti; kde je jeden ochotny
polozit svoj zivot, trpiet a zomriet za druhého; kde
dosiahneme tu jednotu lasky, po ktorej clovek méze
tak velmi tuzit, ale ktoru vie dosiahnut iba Jezis!.

Roberto Carelli, SDB
(Zdroj: Roberto Carelli — Abeceda rodiny)

9. februar: Euzébia Palominova Yenes FMA, blahoslavena

Euzébia Palominova Yenes sa narodila na sklonku
devatnasteho storocia, 15. decembra 1899, v
Cantalpine, malom mestecku v provincii Salamanca
(Spanielsko), vrodine tak bohatej na vieru, ako
chudobnej na majetok. Otec Augustin, muz velkej
dobroty a neznosti, pracuje ako sezénny robotnik
v sluzbach vlastnikov poédy v okoli, zatial ¢o matka
Juana Yenes sa stara o dom so svojimi Styrmi
detmi. V zime, ked vidiek odpociva a chyba praca,
chlieb je vzacny. Otec Palomino je preto nuteny
Zobrat u inych chudobnych fudi po dedinach v tejto
oblasti. Niekedy ho sprevadza sotva sedemrocna
mald Euzébia, ktord si neuvedomuje ponizenia, ktoré
otec preziva: ona si uziva prechadzky po vidieckych
chodnikoch a stastne poskakuje vedla svojho otca,
ktory ju uci obdivovat krasu stvorenia a ktory z krasy
kastilskej krajiny cCerpa katechetické myslienky,
ktoré ju ocaruju. Potom, ked pride do nejakého
sedliackeho domu, usmieva sa na dobrych ludi, aby
ich prijali a dali im “chlieb z lasky k Bohu".

Prvé stretnutie s JeziSom v Eucharistii vo veku
osmich rokov dalo dievcatu prekvapujice vnimanie
zmyslu spolupatricnosti a obetovania seba samej
ako uplného daru Panovi. Velmi skoro musela opustit
skolu, aby pomohla rodine, ukazala sa predcasne
zreld a stara sa o deti niektorych rodin, zatial co jej
rodicia su v praci. Ked ma dvanast rokov, odchadza
so svojou starSou sestrou do Salamanky a dava sa
do sluzieb niektorym rodinam ako opatrovatelka a

sluzka pre vSetky prace.

V  nedelu popoludni,

ked sa dostala do

sviatocného  oratéria

Dcér Panny Marie

Pomocnice, stretla sa

so sestrami, ktoré sa

rozhodli poziadat ju

o to, aby pomahala v komunite. Euzébia to radostne
prijala a okamzite sa pustila do prace: pomahala v
kuchyni, nosila drevo, upratovala dom, vesala bielizen
na velkom nadvori, iSla sprevadzat skupinu Studentov
do statnej skoly a vybavovala dalSie veci v meste.

Euzébiina tajna tuzba uUplne sa zasvatit Panovi sa
rozhorela viac ako kedykolvek predtym a prenikla
kazdu jej modlitbu, kazdy jej ukon. Hovori: “Ak si
budem usilovne plnit svoje povinnosti, poteSim
Pannu Mariu a jedného dna budem moct byt jej
dcérouvinstitute.” Neodvazuje sa, pre svoju chudobu
a nedostatok vzdelania, pytat sa na moznost vstupit
k sestrdm, nepovazuje sa za hodnu takejto milosti.
AvsSak predstavenej, ktora vizitovala komunitu,
sa stym zdoverila aona ju prijala s materinskou
dobrotou a upokojila ju: “Nerob si starosti” A
ochotne, podla noriem najvysSsej predstavenej, sa
rozhodne umoznit jej vstup do rehole.

5. augusta 1922 zacala noviciat v ramci pripravy na
svoju profesiu. Hodiny Studia a modlitby sa striedaju




s hodinami prace a Euzébia je vrcholne spokojna
aradostna. Po dvoch rokoch, v roku 1924, zlozila
reholné sluby, ktoré ju priputali v laske k Panovi.
Bola pridelena do domu vo Valverde del Camino, kde
v tom case zilo 9 000 obyvatelov, na juhozapade
Spanielska v banskej oblasti Andaltzie smerom k
hraniciam s Portugalskom. Mladé dievcata zo Skoly
a oratdria pri prvom stretnuti s nou neskryvaju urcité
sklamanie: nova sestra sa javi dost bezvyznamna,
mala a bleda, nie velmi krasna, s velkymi rukami a
navysSe ma Skaredé meno.

Nasledujice rano je mald mniska na svojom
pracovisku: mnohostranna praca ju zamestnava v
kuchyni, na vratnici, v Satni, pri starostlivosti o malu
zeleninovu zadhradu a o dievcata v slavnostnom
oratériu. Tesi ju, ze ,je v Panovom dome kazdy den
svojho zivota“. To je ,kralovska“ situdacia, v ktorej
sa jej duch, obyvajuci najvyssie sféry lasky, citi
pocteny. Deti su coskoro uchvatené jej rozpravanim
misionarskych pribehov, o Zivote svatych, o miestach
marianskej ucty alebo o veselych prihodach dona
Bosca, na ktoré si spomina vdaka dobrej pamati
a vie ich urobit pritazlivymi a preniknutymi silou
svojho presvedcivého citu, svojej jednoduchej viery.

VSetko v sestre Euzébii odraza lasku k Bohu a silnu
tazbu, aby bol milovany: jej pracovné dni su toho
jasnym dokazom, ¢o potvrdzuju aj oblibené témy
jej rozhovorov: predovsetkym o Jezisovej laske ku
vSetkym ludom, ktorych jeho umucenie zachranilo.
JeziSove svaté rany su knihou, ktord sestra Euzébia
¢ita kazdy den. Cerpéa z nej napady prostrednictvom
jednoduchej “korunky”, ktord odporuca kazdému.
Vo svojich listoch sa stala apostolkou oddanosti
milosrdnej laske, podla JeziSovych zjaveni polskej
mniske, teraz svatice Faustiny Kowalskej, ktoré v
Spanielsku rozsiril dominikansky kiaz Juan Arintero.

Druhym “pélom” zboznosti a katechézy sestry
Euzébie bola nduka o “pravej marianskej ucte”, ktorej
ucil francuzsky svaty Ludovit M. Grignion de Montfort.
To bolo dusou a prostriedkom apostolatu sestry
Euzébie pocas jej kratkeho zivota. Jej adresatmi boli
dievcatd, mladi ludia, matky rodin, seminaristi, knazi.
“Mozno v celom Spanielsku nebol farar’ hovori sa v
Procesoch, “ktory by nedostal list od sestry Euzébie
o marianskom otroctve”. Ked zaciatkom 30. rokov
20. storocia vstupilo Spanielsko do kf¢ov revolicie
pre hnev bezbozZnikov, ktori sa zaviazali znicit
nabozenstvo, sestra Euzébia nevahala prijat princip
“zastupnej obety” az do jeho extrémnych désledkov
abola doslova pripravena zbavit sa vsSetkého.
Obetovala sa Panovi ako obet za spasu Spanielska,

za slobodu nabozenstva. Obet bola Bohom prijata.
V auguste 1932 objavuje vo svojom tele prvy nador.
Potom ju astma, ktord ju v roznych obdobiach
znepokojovala, zacina trapit v neznesitelnej miere,
k tomu este iné neprijemné choroby.

V tom cCase sestru Eusébiu zarmuatili vnatorné
vizie krvi viac nez jej nevysvetlitelné telesné
choroby. 4. oktébra 1934, ked sa s nou niektoré z
jej sestier modlili v miestnosti, kde sa obetovala,
prerusila modlitbu, zbledla a povedala: “Vela sa
modlite za Katalansko” Bol to moment, ked sa
zacalo povstanie robotnikov v Asturii a katalanske
povstanie v Barcelone (4. — 15. oktébra 1934), ktoré
predstavovalo “zaciatok zjaveni”. Viziu krvi mala aj
pre svoju drahu direktorku, sestru Carmen Moreno
Benitezovu, ktorda bola zastrelena spolu s inou
sestrou 6. septembra 1936. (V roku 2001, po uznani
mucenictva, bola vyhlasena za blahoslavenu.)

Medzitym sa choroby sestry Euzébie zhorsili:
oSetrujuci lekar priznal, ze nevie definovat chorobu,
ktora spolu s astmou spdésobuje, ze sa jej koncatiny
kratia a zmensuju ju na klbko priadze. Ti, ktori ju
navstevovali, citili moralnu silu a svetlo svatosti,
ktoré vyzaruje z tych ubohych bolavych udoy,
zanechdvajuc absolutne nedotknutu jasnost jej
myslienok, jemnost citov a laskavost v konani.
Sestram, ktoré jej pomahaju, slubuje: “Vratim sa
eSte k mojim malym prechadzkam.”

Uprostred nociz 9. na 10. februara 1935 zomiera, ale
zda sa, akoby pokojne zaspala. Krehké pozostatky,
zdobené mnohymi kvetmi, cely den navstevuju
zastupy zcelého Valverde. AvsSetci si Sepkaju:
“Zomrela svatica.”.

BoZe, ty si formoval srdce

blahoslavenej Euzébie,

podla velkono¢ného tajomstva tvojho Syna,

aZ po darovanie Zivota,

daj, aby sme posilneni prikladom jej pokory a radosti,
ustavicne rastli v laske k tebe

a v sluzbe chudobnym.

Prosime ta, aby si oslavil tuto svoju pokornu
sluZobnicu

a aby si nam na jej prihovor udelil

milost, o ktord prosime ...

Skrze Krista, nasho Pana.

Amen.

Pierluigi Cameroni, SDB
(Zdroj: Pierluigi Cameroni - Come stelle nel cielo)
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ADMA v Kolumbii

Dna 7. decembra 2024 bolo vo farnosti Panny Marie
z Chiquinquira predstavenych devat kandidatov
Zdruzenia Marie Pomocnice krestanov.

Po dlhej ceste formacie a pripravy v Kolégiu Maritimo
avKolégiu Marie Pomocnice v El Santuario Antioquia
svedcili v Cirkvi a vo svojich rodinach o svojej laske
k Panne Marii.

Svatej omsi predsedal knaz Fabio Lopez, ktory nas
Stedro prijima kazdy 24. den v mesiaci na modlitbu
svatého ruzenca a Eucharistiu.

Pri tejto prilezitosti dakujeme aj sestre Lucrecii
Uribe za ozZivenie a impulz, ktory dala skupine ADMA
Vo svete.

Novy rok s rodinou - Materska ADMA
|

Koniec roka 2025 oslavila skupina rodin patriacich
do Materského zdruzenia ADMA, priblizne 130 ludi, v
Alassi, v provincii Savona, kde v zariadeni ,Madonna
degli Angeli” v dnoch od 29. decembra do 1. januara
2025 prezili spolo¢ny ¢as v krestanskom

rodinnom S§tyle naplneny rozjimanim,

modlibou, sviatostou zmierenia a

slavenim Eucharistie.

Don Roberto Carelli, salezian dona
Bosca, sprevadzal rodiny pri uvahach
o liturgii Vianoc. Pre dospelych boli
tieto dni plné chvil spoloénej modlitby,
pokojného zdielania sa a stiSenia.

Detom z materskych a zakladnych s$koél ozivili
dopoludnia studenti zo strednych a vysokych skal,
ktori organizovali timové hry a volny Cas deti.

Sestra Lucrecia Uribe, sestra Institutu Dcér Marie
Pomocnice krestanov, svetova animatorka ADMA,
mala prilezitost pobudnut s detmi a mladymi ludmi,
prezit spolu s nimi chvile zamysleni a pripravit
dakovnu akciu pocas Te Deum.

Po obede bola kazda rodina vyzvan4, aby svoj volny
Cas stravila spolu, roznymi sposobmi: v prirode a na

plazi alebo s priatelmi a pribuznymi.

Silnym momentom spoloCenstva medzi rodi¢mi

a detmi bola salezidanska tombola, ktora vytvorila
atmosféru spontannosti, radosti a jednoduchosti.

Pred slavnostnym novoroénym pripitkom a
ohnostrojom sa vSetci ucastnici zhromazdili pred
NajsvatejSou sviatostou, aby podakovali za mnohé
prijaté milosti a zverili novy rok JeziSovi a Marii,
Pomochnici krestanov.

ADMA on line - 9
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R. D. Del Kongo - Vyzva k jednote a solidarite v salezianskej rodine

dona Bosca Ngangi

Pri prilezitosti kanonickej navstevy salezianskeho
diela ,Don Bosco Ngangi“ sa don Tryphon Kalimira,
vikar salezianskej provincie Strednej Afriky (AFC),
stretol so vsSetkymi clenmi salezianskej rodiny
tohto diela: salezianmi spolupracovnikmi (ASC),
dobrovolnikmi dona Bosca (VDB), exaliévmi dona
Bosca (EX.DB) a Zdruzenim Marie, Pomocnice
krestanov (ADMA). Po svatej omsi, ktorej predsedal
provincialny vikar, pokracoval den rozhovormi
s ucastnikmi, pocas ktorych zdoéraznil klucovy
vyznam tychto skupin pri realizacii salezianskeho
poslania: ,R6zne salezianske vetvy tvoria chrbticu
nasej kongregacie,’ povedal. Odporucal tiez
pravidelne organizovat chvile formacie a spirituality,
aby sa posilnil krestansky a misijny zivot kazdého
Cloveka. Napokon zdoéraznil doélezitost jednoty a
spoluprace medzi skupinami, aby sa zabezpecil
uspech salezianskej misie v praci. Den sa skoncil
chvilou druznosti a bratského zdielania na
vnutornom nadvori salezidnskej komunity, kde sa
vSetci UCastnici zhromazdili okolo dona Tryphona

Umysel modlitieb na tento mesiac

Za knazské a reholné povolania

Kalimiru, aby posilnili bratské putd v salezianskej
rodine.

Prezili sme den, v ktorom nechybala radost,
rozjimanie, modlitba a pritomnost Pomocnice
krestanov. Stretnutim nas sprevadzali don José
Correa, SDB, narodny animator ADMA, a pater Julio
Gonzalez, farar zo Sarandi del Yi.

Chceme zjednotit modlitby vsetkych skupin ADMA
na celom svete na umysel papeza Frantiska.

Za knazské a rehol'né povolania
Modlime sa, aby sa cirkevné spolo¢enstvo vedelo
ujat tuZob i vahani mladych, ktori citia povolanie
sluzit Kristovi v knazskom a reholnom Zivote.

{DMA on line - 10



