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EDITORIAL

“OS MOTIVOS PARA SER
DEVOTO DE MARIA SAO
INUMEROS”

Carissimos amigos

Eis-nos em pleno més de maio, més desde sempre
dedicado a Nossa Senhora, més no qual nos
preparamos em todo o mundo e dia apds dia para
celebrar a grande festa de Maria Auxiliadora.

Dom Bosco em “O MES DE MAIO CONSAGRADO
A MARIA SS. IMACULADA” nos recorda que “E
verdade que ndo ha reino, ndo ha cidade, ndo ha vila
ou casa em que ndo tenha um altar, ou ndo tenha ao
menos uma imagem em honra a Maria, em sinal de
gracgas e favores recebidos. Todavia, 0 més de maio
deve, de modo especial, ser consagrado a Maria
“e ainda no mesmo texto Dom Bosco sublinha “sé@o
inumeras as razbes que todos temos para sermos
devotos de Maria. Comecgarei mencionando as trés
principais, que sdo as seguintes: Maria é a mais
santa de todas as criaturas, Maria é mae de Deus,
Maria é nossa mae.”

O més de maio € um tempo especial no qual se
multiplicam as ocasidbes para reavivar a nossa
devogao popular, intensificar a nossa oracao, levar
0s nossos pedidos a Jesus, por meio de Maria, e
ainda cantar acdes de gracas pelos beneficios que
obtemos na nossa vida, sobretudo na vida espiritual.



Editorial

Muitos sdo os meios, certamente, que nos sao
ofertados: a oragédo do Tergo, a participagdo aos
Sacramentos, as novenas, as procissoes, tudo nos é
proposto, mas jamais como gesto exterior e sempre
como possibilidade para redescobrir a verdadeira
devogéao e o verdadeiro amor por Maria.

Sao Luis Maria Grignion de Montfort, em seu Tratado
da Verdadeira Devogdo a Maria nos guia nesta
diregdo, dizendo-nos que ‘A verdadeira devogéo a
Matria € interior; parte, isso €, da mente e do coragéo,
deriva da estima que se tem por ela, da grande
idéia que se forma das suas grandezas e do amor
que é trazido a ela... A verdadeira devogcéo a Maria
€ tenra, vale dizer, € plena de confianga na Virgem
Santa, da mesma confianga que uma crianga tem
na propria mée... a verdadeira devogdo a Maria é
santa, isto €, conduz a alma a evitar o pecado e a
imitar as virtudes da Virgem...a verdadeira devogéo
a Virgem Maria € constante: confirma a alma no bem
e a induz a ndo abandonar facilmente as praticas
de piedade... enfim, a verdadeira devogdo a Maria
€ desinteressada: move a alma a ndo buscar a si
mesmo, mas so a Deus em sua Santa M&e’.

Na ternura de Maria, que abraca e guia a nossa
associacao no mundo, a todos, votos de um santo
més mariano!

Renato Valera, Presidente
ADMA Valdocco.

Alejandro Guevara, Animador Espiritual
ADMA Valdocco.



CAMINHO FORMATIVO

A FAMILIA, A NOSSA FAMILIA, A MINHA FAMILIA

No nosso itinerario formativo n&o pode faltar a educac¢ao. Na Carta Apostdlica sobre a familia, Papa Francisco
dedica um capitulo todo e aprofundado a missao educacional da familia. Deve ser assim: a educacao é o
desenvolvimento natural da geracao, ou, como a chamavam os Padres da Igreja dos primeiros séculos,
uma segunda geracao. Mas também estamos satisfeitos, porque a Familia Salesiana vive essencialmente
de um carisma educativo, onde a educagédo nao é apenas um lugar antropolégico, mas um lugar teoldgico.
Se isso for verdade, entao devem ser imediatamente destacadas algumas verdades sobre a educagéo sobre

as quais nao pode haver confusao.

Qualquer educagao auténtica deve ser inspirada pelas

formas paterna e maternal, autoritaria e amorosa, forte
e boaq, exigente e perdoadora, de educacao familiar.

Educacdo

1. Para se educar, é preciso um local, mas a familia é
o lugar oriundo e primario da educacdo. E ela é a
primeira detentora da tarefa educativa. Isso significa,
do ponto de vista preventivo, que, em primeiro lugar,
as familias serao auxiliadas na tarefa educativa, caso
contrario, cabera a outros o6rgaos corrigir os danos
da educacgéao familiar, e com pouco sucesso.

2. A missao educativa decorre da vocacao a
paternidade e a maternidade. Isto significa que a
educacao é originariamente a educacao dos filhos e
que, portanto, toda educacgao auténtica deve inspirar-
se nos modos paternos e maternos, autoritarios e
amorosos, fortes e bons, exigentes e indulgentes da
educacao familiar. Em termos concretos, significa
que a filosofia, a psicologia, a escola e o Estado néo
podem substituir a familia na tarefa educativa, mas
devem ajuda-la.

3. Numa perspectiva mais diretamente crista, visto
que os filhos sao antes de tudo filhos de Deus, porque
Ele é o Criador enquanto os pais sao procriadores,
a educacdo, que em si mesma pode ser definida
como uma introducao integral a realidade, deve ser
eminentemente educacdo para a fé. A higiene
e a alimentagdo, a instrucdo e a socializagao,
a formagdo do corpo docente e a adaptagéo
social, a protecéo contra os perigos e a oferta de
oportunidades sao inuteis, se nao ajudarmos as
criancas no desenvolvimento da semente batismal,
no crescimento da fé, no desenvolvimento das
virtudes, na descoberta e na resposta generosa a

vocacao, em ultima analise, na salvacdo da alma,
sem a qual tudo se perde.

4. Como toda a realidade familiar, a educacao
familiar é bem sucedida quando vai além de si
mesma. A competéncia paterna e materna, afetiva
e educativa adquirida em familia deve abrir-se aos
outros agentes civis e eclesiais da educagéo e se
tornar ela prépria disponivel a sociedade e a Igreja.
Isto significa oferecer com generosidade e criatividade
a propria disponibilidade para a educag¢ao ndo so dos
préprios filhos, mas também dos filhos dos outros.

Educacao familiar

Neste contexto geral, vamos ouvir as preciosas
indicagdes que Papa Francisco nos ofereceu no
sétimo capitulo de Amoris Laetitia. E a primeira
é a afirmacédo franca da insubstituibilidade e da
preciosidade da educacéo familiar:

“A familia é a primeira escola dos valores humanos,
onde se aprende o bom uso da liberdade. Hd
inclinacées maturadas na infancia, que impregnam o
intimo de uma pessoa e permanecem toda a vida como
uma inclinagdo favordvel a um valor ou como uma
rejeicdo espontdnea de certos comportamentos. Muitas
pessoas atuam a vida inteira de uma determinada
forma, porque consideram vdlida tal forma de agir, que
assimilaram desde a infdncia, como que por osmose:
“Fui ensinado assim”.” (AL 274).
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Caminho formativo

A educacao familiar é de tal forma determinante
que incide os filhos para bem ou para mal. Isto deve
convencer 0s pais a aceitarem “esta responsabilidade
inevitdvel e realizarem-na de modo consciente, entusiasta,
razodvel e apropriado”(AL 259). Como se dissesse:
se € preciso educar, fagamos bem! Perguntemo-
nos qual é a heranga de vida, cultura, fé, amor que
queremos deixar aos nossos filhos! Perguntemo-nos
0 que de nés pode sobreviver a nossa morte e aos
nossos defeitos!

Dito isso, o Papa oferece quatro ideias: uma sobre
o estilo educativo, uma sobre educagédo moral, uma
outra ainda sobre educagdo sexual e, finalmente,
uma sobre educacéo religiosa.

1. Sobre o estilo educativo, em uma época em que
se tornou muito dificil educar devido ao colapso
de toda uma tradicdo, devido ao elevado indice
de fragmentagdo cultural e devido ao excesso e a
precocidade de estimulos cognitivos e emocionais, o
Papa destaca que a ocupacao educativa nao deve
se tornar preocupacao deseducativa. Protegem-se
os filhos com a presenca, o testemunho e as obras,
e depois ndo com o controle exasperado do espaco
no qual vivem (onde estdo, com quem estdo, o que
fazem...), mas com a atencdo ao tempo que estdo
vivendo (sua posicao existencial. Aqui estédo algumas
passagens para focar:

“A familia precisa de considerar a que realidade quer
expor os seus filhos. Para isso ndo deve deixar de

se interrogar sobre quem se ocupa de lhes oferecer
diversdo e entretenimento, quem entra nas suas casas
através das telas, a quem os entrega para que os guie
nos seus tempos livres. S6 os momentos que passamos
com eles, falando com simplicidade e carinho das
coisas importantes, e as possibilidades sadias que
criamos para ocuparem o seu tempo permitirdo evitar
uma nociva invasdo.” (AL 260).

“A obsessdo, porém, ndo é educativa; e também ndo
é possivel ter o controle de todas as situacdes onde
um filho poderd chegar a encontrar-se. Vale aqui o
principio de que “o tempo é superior ao espaco”, isto
é, trata-se mais de gerar processos que de dominar
espacos. Se um progenitor estd obcecado com

saber onde estd o seu filho e controlar todos os seus
movimentos, procurard apenas dominar o seu espago.
Mas, desta forma, ndo o educard, ndo o reforcard,
ndo o preparard para enfrentar os desafios. O que
interessa acima de tudo é gerar no filho, com muito

Gerar no filho, com muito amor,
processos de amadurecimento de
sua liberdade... Portanto, a grande
questdao nao é onde o filho esta
fisicamente, com quem ele estd no

momento, mas onde ele estd em um
sentido existencial, onde ele esta
posicionado do ponto de vista de
suas crencgas, seus objetivos,

de seus desejos.

amor, processos de amadurecimento da sua liberdade...
Assim, a grande questdo ndo é onde estd fisicamente

o filho, com quem estd neste momento, mas onde se
encontra em sentido existencial, onde estd posicionado
do ponto de vista das suas convic¢oes, dos seus objeivos,
dos seus desejos, do seu projeto de vida (AL 261).

Depois, ha uma passagem muito importante
e delicada, na qual o Papa destaca que, para
evitar ansiedades desnecessarias e excessivas,
€ importante que os pais aceitem a priori € com
tranquilidade a novidade, a originalidade e as
decisées surpreendentes de seus filhos:

“E inevitdvel que cada filho nos surpreenda com os
projetos que brotam desta liberdade, que rompa os
nossos esquemas, e é bom que isto aconteca.” (AL 262)

2. Sobre a educacao moral, isto é, a introdugédo a
vida boa, que nado reside tanto na multiplicagdo
das possibilidades, mas na qualidade do agir, o
Papa coloca em primeiro lugar o desenvolvimento
da confiangca, sem a qual ndo se pode crescer
serenamente:

“O desenvolvimento afetivo e ético de uma pessoa
requer uma experiéncia fundamental: crer que os
proprios pais sdo dignos de confianca. Isto constitui
uma responsabilidade educativa: com o carinho e o
testemunho, gerar confianga nos filhos, inspirar-lhes
um respeito amoroso.” (AL 263).

Alémdisso, diante dolegado das pedagogias modernas
e pés-modernas, as primeiras, verticais e autoritarias
e as segundas, horizontais e antiautoritarias, o Papa
resgata o tema— hoje recuperado também das ciéncias
humanas - da boa vontade e dos bons habitos, o
tema da virtudes:
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Caminho formativo

“A tarefa dos pais inclui uma educagdo da vontade

e um desenvolvimento de hdbitos bons e tendéncias
afetivas para o bem ... A educacdo moral é cultivar a
liberdade através de propostas, motivacées, aplicacoes
prdticas, estimulos, prémios, exemplos, modelos,
simbolos, reflexdes, exortagoes, revisées do modo de
agir e didlogos que ajudem as pessoas a desenvolver
aqueles principios interiores estdveis que movem a
praticar espontaneamente o bem. A virtude é uma
convicgdo que se transformou num principio interior
e estdvel do agir. Assim, a vida virtuosa constroi

a liberdade, fortifica-a e educa-a, evitando que a
pessoa se torne escrava de inclinagoes compulsivas
desumanizadoras e anti-sociais.” (AL 264.267).

Outro tema educativo que precisa ser resgatado
hoje, e que o Papa deixa muito claro, € o tema da
restituicdo e da reparacao. Por detrdas deste tema
estda a educagdo e uma liberdade responsavel,
que desenvolve a autonomia sem negar limites e
restricoes:

“E indispensdvel sensibilizar a crianca e o adolescente
para se darem conta de que as mds agdes tém
consequéncias. E preciso despertar a capacidade de
colocar-se no lugar do outro e sentir pesar pelo seu
sofrimento originado pelo mal que lhe fez...o proprio filho
comecard a reconhecer, com gratiddo, que foi bom para
ele crescer numa familia e também suportar as exigéncias
impostas por todo o processo formativo.” (AL 268)

“A correcdo é um estimulo quando, ao mesmo tempo,
se apreciam e reconhecem os esforcos e quando o
filho descobre que os seus pais conservam viva uma
paciente confianca... Mas um testemunho de que os
filhos precisam da parte dos pais, é que estes ndo se
deixem levar pela ira. O filho, que comete uma md
acdo, deve ser corrigido, mas nunca como um inimigo
ou como alguém sobre quem se descarrega a propria
agressividade.” (AL 269).

A coisa nao é simples, porque o resultado da cultura
individualista e libertaria € a queda de toda autoridade,
lei e disciplina, cuja consequéncia paradoxal € a
multiplicacdo de prescricdes e proibicdes. Assim, o
Papa nao deixa de sugerir aos pais a importancia
de educar o senso de limitacao, tendo sempre em
primeiro plano a abertura das possibilidades:

“Condi¢do fundamental é que a disciplina ndo se
transforme numa mutilagdo do desejo, mas se torne um
estimulo para ir sempre mais além... E preciso saber

A tarefa dos pais inclui uma educagao
da vontade e o desenvolvimento de

bons habitos e inclinagoes afetivas em
favor do bem.

encontrar um equilibrio
entre dois extremos
igualmente nocivos: um
seria pretender construir
um mundo a medida dos
desejos do filho, que
cresceria sentindo-se
sujeito de direitos mas ndo
de responsabilidades; o
outro extremo seria levd-lo
a viver sem consciéncia
da sua dignidade, da sua
identidade singular e dos
seus direitos, torturado
pelos deveres e submetido a realizacdo dos desejos
alheios (AL 270).

Mais uma vez, no que diz respeito a educacao
sexual, o Papa reconhece sua urgéncia e delicadeza,
e pede que ela seja inserida no contexto mais
amplo da educacao para o amor: “Sé se poderia
entender no contexto de uma educacdo para o amor, para
a doagcdo miitua; assim, a linguagem da sexualidade ndo
acabaria tristemente empobrecida, mas esclarecida.”
(AL 280). E muito importante que o tema seja o
amor e ndao o sexo diretamente, pois o problema
de hoje, diametralmente oposto ao do passado,
€ o imediatismo e o excesso de estimulos e de
informacdes, que vem acompanhado da falta de
pudor e de moralidade:

“A informagdo deve chegar no momento apropriado

e de forma adequada a fase que vivem. Ndo é iitil
saturd-los de dados, sem o desenvolvimento do sentido
critico perante uma invasdo de propostas, perante a
pornografia descontrolada e a sobrecarga de estimulos
que podem mutilar a sexualidade.” (AL 281)

“Tem um valor imenso uma educacdo sexual que cuide
de um sdo pudor, embora hoje alguns considerem que
é questdo de outros tempos. E uma defesa natural da
pessoa que resguarda a sua interioridade e evita ser
transformada em mero objeto... Frequentemente a
educacdo sexual concentra-se no convite a «proteger-
se», procurando um «sexo seguro». Estas expressoes
transmitem uma atitude negativa a respeito da

-5-



Caminho formativo

finalidade procriadora natural da sexualidade, como
se um possivel filho fosse um inimigo de que é preciso
proteger-se.(AL 282-283).

E aqui estao as ideias proativas:

“E importante, pelo contrdrio, ensinar um percurso
pelas diversas expressoes do amor, o cuidado miituo,

a ternura respeitosa, a comunica¢do rica de sentido.
Com efeito, tudo isto prepara para uma doagdo integra
e generosa de de si mesmo que se expressard, depois
de um compromisso puiblico, na entrega dos corpos.
Assim a unido sexual no matrimoénio aparecerd como
sinal de um compromisso totalizante, enriquecido por
todo o caminho anterior.” (AL 283)

“A educacdo sexual deveria incluir também o respeito
e a valorizagdo da diferenca, que mostra a cada um a
possibilidade de superar o confinamento nos proprios
limites para se abrir a aceitacdo do outro... S6
perdendo o medo a diferenca é que uma pessoa pode
chegar a libertar-se da imanéncia do proprio ser e do
éxtase por si mesmo. A educacdo sexual deve ajudar
a aceitar o proprio corpo, de modo que a pessoa ndo
pretenda «cancelar a diferenca sexual, porque jd ndo
sabe confrontar-se com ela” (AL 285)

4. Por ultimo, mas nao menos importante, esta a tarefa
que Deus confia a familia para educar a fé. Isso pede
aos pais que reconhecam a propriedade de Deus
e o primado de Sua graca, e se coloquem humilde
e conscientemente como ministros e colaboradores,
antes de tudo cuidando da prépria formacgéo:

“A fé é dom de Deus, recebido no Batismo, e ndo
o resultado de uma a¢cdo humana; mas os pais
sdo instrumentos de Deus para a sua maturacdo
e desenvolvimento... Sabemos, assim, que ndo

somos proprietdrios do dom, mas seus solicitos
administradores. Entretanto o nosso esforco criativo é
uma oferta que nos permite colaborar com a iniciativa
divina. Por isso, «tenha-se o cuidado de valorizar

os casais, as mdes e 0s pais, como sujeitos ativos

da catequese (...). De grande ajuda é a catequese
familiar, enquanto método eficaz para formar os pais
Jjovens e tornd-los conscientes da sua missdo como
evangelizadores da sua prépria familia»” (AL 287)

Lembre-se, afinal, que no campo da fé, mais do que
em qualquer outro campo, a educacao equivale ao
testemunho:

“E fundamental que os filhos vejam de maneira
concreta que, para os seus pais, a ora¢do € realmente
importante. Por isso, os momentos de ora¢do em
familia e as expressoes da piedade popular podem ter
mais forca evangelizadora do que todas as catequeses
e todos os discursos.” (AL 288)

“Os filhos que crescem em familias missiondrias,
[frequentemente tornam-se missiondrios, se os pais
sabem viver esta tarefa duma maneira tal que os outros
os sintam vizinhos e amigos, de tal modo que os filhos
crescam neste estilo de relagcdo com o mundo, sem
renunciar a sua fé nem as suas convicgoes.” (AL 289)

Educacdo Preventiva

Como grande e santo educador que foi, Dom
Bosco testemunhou claramente que a educacao
€ mais uma arte do que uma ciéncia ou uma
técnica. Requer sutileza mental e um senso do
concreto. O préprio Papa, na escola de Dom Bosco,
testemunhou que apreciava os filhos de Dom Bosco
e aprendeu com eles a necessaria criatividade e
flexibilidade da tarefa educativa. Significa que a
empresa educacional ndo pode se limitar a referir-se
a valores eternos e ideais, e nem mesmo a praticas
e técnicas consolidadas: a educacdo deve estar
sempre atenta aos sinais de Deus e aos sinais dos
tempos, para poder responder de forma concreta,
pronta e inventiva as condi¢gbes do proprio tempo e
as situacdes em que os jovens se encontram. Sobre
este ponto, é esclarecedor um trecho da Regra de
Vida dos Salesianos:

“O salesiano nem sequer é chamado a prdticas e
técnicas consolidadas: a educagdo deve estar sempre
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atenta aos sinais de Deus e aos sinais dos tempos, para
poder responder de forma concreta, pronta e inventiva
as condigoes do proprio tempo. e as situacoes em que
as pessoas se encontram. Neste ponto, é esclarecedor
um trecho da Regra de vida dos Salesianos: ter sentido
do concreto e estar atento aos sinais dos tempos,
convencido de que o Senhor se manifesta também nas
urgéncias do momento e dos lugares. Dai o seu espirito
de iniciativa: “nas coisas que beneficiam os jovens
inseguros ou servem para ganhar almas para Deus,
corro até a temeridade” . A resposta tempestiva a estas
necessidades leva-o a acompanhar o movimento da
histéria e a assumi-lo com a criatividade e equilibrio
do fundador, verificando periodicamente a sua propria
acdo.” (Const. SDB 19)

A Carta de ldentidade da Familia Salesiana também
se concentra na criatividade e na flexibilidade
pratica da obra educativa, listando antes de tudo os
instrumentos mais adequados:

“O desejo de fazer o bem nos compromete a buscar
as formas mais adequadas para alcangd-lo. Em
causa estdo: a leitura correta das necessidades e das
possibilidades concretas, o discernimento espiritual
a luz da Palavra de Deus, a coragem de tomar
iniciativas, a criatividade na identificacdo de novas
solugdes, a adaptagdo as circunstancias mutdveis, a
capacidade de colaboracdo, a vontade de avaliar.”

Carta de Identidade - existe uma identidade
carismatica que ndo pode ser desconsiderada sem
resultados de infecundidade! - insiste na flexibilidade,
na capacidade de adaptagcéo das coisas eternas aos
movimentos da histéria.

E é bom, porque hoje sao fortes, as tendéncias e as
tentagdes neoconservadoras, nostalgicas de estilos
eclesiais, pastorais e educativos de tempos que nao
voltam mais. Aqui sdo muito fortes e proféticas as
palavras de Pe. Rinaldi, terceiro sucessor de Dom
Bosco:

“O Padre Filipe Rinaldi recorda aos Salesianos — e
a sua afirmagdo € vdlida para todos os Grupos da
Familia Salesiana —: “Esta flexibilidade e adaptacdo
a todas as formas de bem que continuamente

vdo surgindo no seio da humanidade € o espirito
proprio das nossas Constituicoes; e no dia em

que se introduzisse uma variacdo contrdria a este
espirito seria o fim da nossa Sociedade”. Ndo é so
um problema de estratégias, mas um fato espiritual,
porque comporta uma continua renovagdo de si mesmo
e da propria acdo em obediéncia ao Espirito e a luz
dos sinais dos tempos.” (CIFS 35)




CONHECER-SE

ADMA - CRIANCAS E JOVENS
ASSOCIACAO DE MARIA AUXILIADORA SAO PAULO

Em um clima de alegria e descontracdo, os membros da ADMA das Criangas e
da ADMA dos Jovens da Pardquia da Sagrada Familia, na cidade de Sao José
dos Campos, SP, Brasil, se encontraram para a formag¢do mensal com dedicagéao
e grande amor a Maria Auxiliadora.

Tiveram a oportunidade de construir relacdes na espiritualidade salesiana, partilhando
espagos de dinamismo juvenil, vivendo e testemunhando a santidade com empenho
e animacao. Procuram crescer juntos no carisma salesiano que se baseia nas “duas
colunas” sonhadas por Dom Bosco: a Eucaristia e Maria Auxiliadora.

Os membros sao convidados a viver e testemunhar o seu amor por Maria
Auxiliadora em sua vida cotidiana, nos locais onde estudam, jogam, em suas
familias e onde passam o seu tempo livre.

Os programas de formagédo sao divididos por grupos de idade. A ADMA das
Criancas propde um encontro mensal com atividades ludicas e sempre com
um lanche no final do encontro, filmes sobre temas salesianos e cristdaos, com
atividades interativas e em uma linguagem de facil compreensao.

A ADMA dos Jovens propoe um caminho de crescimento para adolescentes e
jovens e segue os temas propostos no Regulamento da ADMA, na Carta de
Identidade da Familia Salesiana, na Estreia anual do Reitor-Mor, desenvolvidos
gradualmente durante os encontros, com uma linguagem apropriada, musical e
participativa. Sdo acompanhados pelo Animador Espiritual, Pe. Mauricio Miranda,
pelos seminaristas salesianos e por adultos da ADMA da presenca local.




REGULAMENTO

ARTIGO 10 - PARTICIPACAO PESSOAL NA VIDA DA
ASSOCIACAO (PRIMEIRA PARTE)

“Todos os batizados catélicos com ao menos 18 anos de idade, podem pedir para
participar da Associacdo. A adesdo comporta, da parte dos sécios, 0 empenho
de viver o quanto esta prescrito no Artigo 4 do Regulamento e a participagéao
regular as reunides da Associagdo em espirito de pertenca e de solidariedade.”

Como ja vimos anteriormente no artigo 4, a adesao
a Associagao comporta os seguintes compromissos,
tendo como locais privilegiados a familia, o ambiente
de vida, de trabalho e de amizades:

== valorizar a participagdo a vida liturgica, em
particular, aos Sacramentos da Eucaristia e da
Reconciliacéo, na pratica da vida crista pessoal;

== viver e difundir a devogao a Maria Auxiliadora
segundo o espirito de Dom Bosco, em particular na
familia Salesiana;

== renovar, potencializar e viver as praticas de
piedade popular: a comemoragdo dos 24 de cada
més, o Santo Terco, a novena em preparagdo a
Festa de Maria Auxiliadora, as peregrinagbes aos
santudrios marianos;

== mitar Maria, cultivando na prépria familia, um
ambiente cristao de acolhida e solidariedade;

== praticar com a oragao e a agao, a solicitude
para com 0s jovens mais pobres e as pessoas em
necessidade;

== rezar e apoiar na Igreja, e em particular, na
Familia Salesiana, as vocagdes laicais, religiosas e
ministeriais;

== viveraespiritualidade do cotidiano com atitudes
evangélicas, em particular, com o agradecimento a
Deus pelas maravilhas que continuamente realiza e
com afidelidade a Ele também na hora das dificuldades
e da Cruz, a exemplo de Maria.

A Associagaovivedoenvolvimentode cadaassociado:
cada um é chamado a participar com espirito de
comunhdo e de colaboracao as reunides e as varias

atividades e a oferecer a prépria disponibilidade aos
compromissos aos quais for chamado.

A vocacgéao para fazer parte da ADMA requer uma
resposta livre e motivada, amadurecida sob a agéo do
Espirito Santo e com o auxilio de Maria Auxiliadora,
com o0 acompanhamento dos responsaveis do grupo.

Trata-se, de fato, de uma escolha de vida que
requer um atento discernimento e um compromisso
constante a servigo da Igreja no espirito e na misséo
salesiana.

Andrea e Maria Adele Damiani
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400° ANIVERSARIO DA MORTE DE SAO FRANCISCO DE SALES

SAO FRANCISCO DE SALES NA PERSPECTIVA PASTORAL:
DOGCURA SALESIANA E FORMAGAO INTEGRAL

O tema que trataremos neste video € um tema muito
salesiano, mas também muito dombosquiano. Para
Sao Francisco de Sales o tema é a docgura, que
Dom Bosco fara sua e reapresentara com o termo a

realidade da “amorevolezza’

A docura salesiana néo é serindulgentes e submissos
e certamente nao combina com fraqueza de carater.
A docura de Sao Francisco de Sales, o que ele vive,
que sente e que propora, e no qual se convertera
quase todos os dias de sua vida, tem uma matriz
profundamente crista. Parte de Jesus que disse de si
mesmo: “Sou manso e humilde de coracéo”

Para dizer a verdade, a dogura ndo é uma realidade
isolada: entra e em um bindbmio, onde os dois termos
nem sequer sao equivalentes: dogura e humildade.

Francisco de Sales dira que estas duas realidades de
fé sdo a base da santidade, e diz também que sao
virtudes muito raras, a dogura e a humildade. Dira que
precisa ser, precisa ter, um cora¢do doce para com
0 proximo e um coragdao humilde para com Deus. A
combinacgao destes dois da a dogura Salesiana.

Dissemos que a primazia dessas duas virtudes
certamente repousa na humildade. Francisco
de Sales diz que a humildade é a primeira e o
fundamento de todas as outras virtudes e torna doce
0 Nosso coracao. Vamos ouvi-lo.

“O Senhor ama tanto a humildade que ndo tem
dificuldade em pressupor que caimos no pecado para
dele derivar a santa humildade. Caridade e humildade
sdo os eixos principais; todos os outros estdo ligados a
eles. Vocé so precisa ficar entre esses dois: um, o mais
baixo, o outro o mais alto. A estabilidade de todo o
edificio depende das fundagées e do telhado. Mantendo
o coracdo ligado ao exercicio destes, ndo é muito
dificil encontrar os demais. Sdo as mdes das virtudes:
elas os seguem como os pintinhos as galinhas.”

A virtude da humildade, que Francisco de Sales
cultiva muito e por muito tempo para si mesmo, é
uma virtude fundamental.

A Baronesa de Chantal, quando conhece Francisco
de Sales, inicia uma correspondéncia com ele e
fica fascinada pela Santidade que resplandesce
através dele. Escreve a Francisco com muita estima,
chamando-o de “santo”varias vezes e, esta linguagem,
este modo de ver sua misera pessoa, o envergonha
pois em uma de suas cartas, Francisco escreve:

“Jd que me lembro, devo proibir-lhe a palavra “santo”
quando vocé escreve sobre mim, porque, minha filha,
em mim a santidade é mais aparente do que verdadeira
e além disso, a canonizagdo dos santos ndo é sua
responsabilidade” .

A virtude da humildade, que Francisco de Sales
cultiva bastante e por muito tempo para si mesmo, é
uma virtude fundamental.

A dogura que Séo Francisco de Sales nos propde
tem duas variagdes: uma consigo mesmo e a outra
para com os outros. Uma das frases mais citadas, e
certamente a mais atual de Sao Francisco de Sales
diz: “Na educacdo, precisamos de uma xicara de
ciéncia, um barril de prudéncia e um oceano de
paciéncia”. Afirmagéo tanto mais verdadeira quanto
mais pensarmos que a primeira tarefa educativa é
aquela consigo mesmo: esta dogura consigo mesmo
parte de ndao nos espantarmos com nossos limites
e nossas fragilidades, porque fazem parte da nossa
natureza: nés somos feitos assim e justamente por
sermos feitos assim, somos amados por Deus que nos
quis; e depois, esta dogura vem de suportar nossas
limitagcbes, mas ndo com dureza, mas com muita
paciéncia, diremos “com muita santa paciéncia” que
nao é resignacao, mas vem da humildade, e voltamos
a humildade, e ela cresce com muita misericordia.

Com muito realismo evangélico, Francisco de Sales afirma:

“Tenha paciéncia com todos, mas sobretudo consigo
mesmo; quero dizer para ndo se perturbarem com os

seus defeitos e que sempre tenham coragem de livrar-se
disso. Fico feliz se vocé recomecar todos os dias; ndo hd
melhor meio de perfeicdo para a vida espiritual do que
recomecar sempre e nunca pensar que jd fez o suficiente.”
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400° Aniversario da morte de SAo Francisco de Sales

Francisco de Sales, como o Bom Pastor, com efeito,
tendo personificado em si a atitude do Bom Pastor,
sustenta as feridas das suas ovelhas.

Ainda recolhemos uma parte da carta de Francisco:

“Ndo temos que gostar de nossos defeitos, mas eles

ndo precisam nos surpreender ou tirar nossa coragem.
Em vez disso, devemos extrair deles, a humildade e a
desconfianga de nos mesmos, mas ndo com desanimo ou
aflicdo de coracdo, muito menos, desconfianca do amor
de Deus por nos, porque Deus ndo ama nossos defeitos
e 0s nossos pecados veniais, mas como a fraqueza do
menino desagrada a sua mde e ela ndo deixa de amd-

lo por isso, ama-o com ternura e compaixdo, assim
também Deus ndo deixa de nos amar com ternura.”

Falando da batalha cotidiana de sua converséo e da
nossa conversdo, Francisco se expressa com um
paradoxismo particularmente interessante. Ele diz
“vocé tem que estar docemente em guerra”.

Sua direcao espiritual sera particularmente humana,
profunda e muito sabia. Comunica a confianca na
pessoa que nele confia vem de um profundo otimismo
espiritual e é certamente, é fortemente, encorajador.
Vamos ouvir alguns pontos da sua direcao espiritual

“Devemos manter essas duas coisas juntas: um afeto
extremo pelo bem, pela oragdo didria, pelos nossos
compromissos de melhoria e ndo ficarmos chateados,
preocupar-nos ou surpreender-nos, se por acaso
cometermos faltas. O primeiro elemento depende

de nossa fidelidade, que deve ser sempre inteira e
crescer de hora em hora, a segunda depende de
nossa fraqueza da qual nunca poderemos nos libertar
nesta vida mortal. Quando cometemos alguma falta,
interroguemos nossos coragoes e perguntemos a ele
se ele manteve viva e intacta a resolugdo de servir a
Deus e depois digamos a ele: entdo por que vocé estd
murmurando agora? E ele responderd: fiquei surpreso,
ndo sei como, mas agora estou tdo desanimado! Ai,
querida filha, este pobre coracdo deve ser perdoado:
ndo € por infidelidade que ele erra, é por fraqueza.”

A docura consigo mesmo tem uma reverberagao
segura e evidente na dogura para com 0s outros; e é
no segundo capitulo que dizemos algumas palavras
de Francisco de Sales.

Por Francisco vem a chave da dogura para com o
préximo que se exprime ao nivel das relagdes familiares,

domeésticas, mas também comunitarias, certamente.

“Devemos considerar o nosso proximo em Deus.
Quando acontecerd que todos seremos cheios de dogura
e serenidade para com o proximo? Quando saberemos
ver as almas do proximo no coragdo do divino Salvador.
Quem considera o proximo fora disso corre o risco de
ndo amd-lo nem com pureza nem com constdancia. Mas
ai, nessa perspectiva, quem ndo o amaria? Quem ndo

o suportaria? Quem acharia desagraddvel e chato?
Quando o proximo pesa sobre nos e é desagraddvel, so
o respeito ao Salvador nos leva a amd-lo e esse amor é
puro e nos liberta por dentro” .

Os biografos dizem que, quando Francisco era bispo,
aparece em sua presenca um jovem que se expressa
de maneira decididamente incorreta e Francisco o
repreende, certamente, mas com muita moderacédo a
ponto de despertar o espanto das pessoas que o ouviam.

Quando este jovem deixa Francisco, perguntam-
lhe o porqué desta moderacao, dessa delicadeza na
resposta, ainda que clara e Francisco diz: “Tinha medo
de consumir em um quarto de hora a pouca mansidao
que hd 22 anos tento guardar no meu coragcdo” .

Paulo VI, Sao Paulo VI, em 1967 para celebrar o
4002 aniversario do nascimento de Sao Francisco
de Sales, escreveu uma Carta Apostdlica intitulada
“Sabaudie Gemma” a Joia de Saboia, e € justamente
retratando a dogura de Sao Francisco com os outros
que o Papa afirmou:

“Encontra-se nele suprema integridade de vida,
suprema dogura e bondade. Ele nunca é violento nas
disputas, ele ama os que erram enquanto corrige seus
erros; e se suas posicoes forem diferentes, ele nunca
usa oposi¢do polémica. Tenaz em amar, orar e iluminar,
sabe ser paciente por muito tempo, sabe reconduzir
gradualmente a plenitude da verdade, aquele que erra.”

Os biografos e historiadores de Sao Francisco de
Sales repetem-nos que a dogura, que € uma das suas
caracteristicas, certamente ndao lhe é esponténea,
nao lhe vem como um dom da natureza, de onde
saira um carater decididamente forte e mesmo
determinado de cuidado de pai.

Francisco construiu a dogura cristd em muito tempo e
com uma conversao amavel que duraria toda a sua vida.

Eis o video.
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https://drive.google.com/file/d/1MON_qcyZWldVsckEnD_BVbgaoUPYNJ3v/view

CRONICA DE FAMILIA

18 de abril de 2022: Ancorados as duas colunas por 153 anos...

No dia 18 de abril de 1869 aqui em Valdocco um sonho
ganha vida: Dom Bosco fundou a Associagédo dos
devotos de Maria Auxiliadora, sinal de gratidao pelas
inumeras gragas e milagres atribuidos a intercesséo de
Maria e instrumento para irradiar no mundo, a devogéo
a Nossa Senhora e o amor a Jesus na Eucaristico.

E o sonho continua! Com o tempo, muitas pessoas
se comprometeram a viver a vida cotidiana imitando
Maria e colocando-se como filhos, sob seu manto.

E hoje, depois de 153 anos, a ADMA é um dos 32 grupos da Familia Salesiana e, sob esse manto, conta
com mais de 100.000 associados, em mais de 50 paises do mundo. A ADMA vive, muda, se transforma
através das pessoas e do tempo que é chamada a viver, colhendo os desafios do momento e renovando a
sua fidelidade as duas colunas.

O dia 18 de abril é uma data importante... nos recorda de nossas origens, que estamos a caminho e somos
parte de um rio de gracas que atravessa a histdria de geracao em geracao. Nao é um evento passado para
ser celebrado, mas um presente para viver...

E qual é, entdo, o maiordesejo? ... Tentar serluz, difundir a graca e testemunhar o quanto que experimentamos:
a beleza de confiar a nossa vida a Jesus por meio de Maria. E Ela que nos da a méo e nos é mestra em toda
situacdo. Recebemos tudo e damos tudo gratuitamente aqueles que encontramos.

Aberta a Savona a causa de Beatificagao de Vera Grita, “Alguém a quem observar”

No domingo, 10 de abril de 2022, no Seminario Episcopal de
Savona, foi aberto oficialmente o inquérito diocesano sobre a
Causa de Beatificacao e Canonizagao da Serva de Deus Vera Grita
(1923 - 1969), leiga, Salesiana Cooperadora, professora primaria,
e “Porta-voz” da Obra dos Tabernaculos Vivos. O dia contou com a
participagcao, presencial e online, de varias pessoas pertencentes
aos grupos dos Tabernaculos Vivos e a Familia Salesiana, em
particular, Salesianos Cooperadores, e membros da Associagao de
Maria Auxiliadora (ADMA).

Pela manha, a Dra. Lodovica Maria Zanet, colaboradora da
Postulagdo Geral das Causas dos Santos da Familia Salesiana,
apresentou o itinerario com o qual a Igreja traca o processo de
Beatificacdo em suas varias fases e dindmicas, destacando como a
histéria de Vera Grita “ chama-nos para entrar em profunda harmonia
com um testemunho de pequenez visitada e habitada, amada e
preciosa, sem nos deixar enganar pela discricdo com que Vera
soube esconder muito de si mesma, porque aprendeu a se tornar
santa diante do olhar de Deus e nao diante do olhar dos homens.
A sua foi uma resposta extraordinaria (bela, rica, convincente) as
condicdes ordinarias da vida’
-12 -

Video: Abertura do Inquérito Diocesano

para a Beatificacdo e Canonizacao da
Serva de Deus Vera Grita.



https://youtu.be/L8_3t-bd_MY
https://youtu.be/P0aSuxQoR1c
https://youtu.be/P0aSuxQoR1c

Cronica de Familia

Adma Primdria - Retiro plendrio das familias no Colle Dom Bosco

No dia 10 de abril de 2022, no Colle Dom Bosco, as familias da ADMA se reuniram para o tradicional retiro
de Ramos, conduzido na catequese por Pe. Roberto Carelli e assistido pela presenga de Pe. Alejandro.

O tema do dia foi “O amor em tempo da provacdo” e viu as familias se debrugcarem sobre os temas do
capitulo 6 da Exortagdo Apostdlica Amoris Laetitia. Em particular, se refletiu sobre o tema do matriménio
como casa e caminho, com uma exortacao a viver o presente santamente e com misericérdia diante da
imperfeicdo, mudanca e fragilidade do esposo.

De fato, no casamento - lembra Pe. Roberto aos

esposos presentes - cada um dos esposos €

instrumento de Deus para fazer o outro crescer e

€ preciso dedicar tempo para crescer na familia

e na fé. Uma consideracao final diz respeito as

crises que podem ocorrer ao longo do caminho e

que exigem um olhar de humildade, uma abertura

para um novo sim que permita que 0 amor renasca

fortalecido, transfigurado e iluminado.

Seguindo o momento de siléncio das familias,
também a luz da Adoracao Eucaristica, continuam validas as tradicionais animagodes dos filhos das familias
presentes no retiro, por animadores mais velhos, com um olhar aberto ao brincar e a formacéao.

Em Valdocco, encontro de jovens da ADMA Primdria com ucranianos

No sabado, 23, tivemos um encontro
maravilhoso com o grupo de familias
ucranianas hospedadas em Valdocco.

Apesar das dificuldades de comunicagao,
acreditamos ter conseguido transmitir a nossa
proximidade, o nosso carinho e - sobretudo - 0
amor de Maria por eles.

Muito obrigado aos meninos que conseguiram
participar e aos que contribuiram para
enriquecer o jantar que foi oferecido.

Acreditamos que também para 0s nossos
filhos foi uma importante oportunidade de
partilha e servico, e que a possibilidade de
ver concretamente os efeitos deste drama
permitiu-lhes uma maior consciéncia e uma
oportunidade de reflexao.

O dinheiro arrecadado, apds deducdo dos custos, foi doado para as necessidades do povo
ucraniano e em particular deste grupo hospedado.
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